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Marco Nave  

 

 
Data e luogo di nascita: 
Indirizzo: 
Cellulare:  
E-mail:  

 
Istruzione  

(2024/in corso) Scuola di specializzazione in Psicoterapia ad indirizzo sistemico-dialogico 
(SPSD); 
 
(2020/2022) Laurea Magistrale in “Psicologia Clinica e Neuropsicologia nel ciclo di vita 
curriculum neuropsicologico” conseguita presso L’Università degli Studi di Milano “Bicocca”; 
 
(2019/2024) Diploma di Musicoterapia presso il Centro Artiterapie di Lecco; 
 
(2016/2019) Laurea Triennale in Scienze Psicologiche conseguita presso l’università degli 
studi di Bergamo. 
 

 
Esperienza Lavorativa 
 

(Marzo 2026/attuale) Borsista presso l’ATS – Brianza per lo svolgimento di attività di studio 
e di ricerca nell’ambito del Piano di Azione Territoriale “B.A.G. “Brianza Attiva Giovani” DGR 
n. 7499 del 15/12/2022 che definisce modalità per la realizzazione di interventi per 
contrastare il disagio dei minori; 
 
(Febbraio 2024/Gennaio 2026) Borsista psicologo presso l’Associazione “La Nostra 
Famiglia” di Bosisio Parini sul progetto della Fondazione Regionale per la Ricerca 
Biomedica (Regione Lombardia) "Bottom-up and tOp-down neuromOdulation of motor 
plaSTicity in cerebral palsy" - Acronimo BOOST (ID 3438840): 
Progetto incentrato sulla neuromodulazione (tVNS e tACS) per potenziare la plasticità 
motoria e l'apprendimento funzionale in pazienti pediatrici (6-17 anni) con Paralisi 
Cerebrale Infantile (PCI). Lo studio combina interventi di stimolazione cerebrale (tVNS e 
tACS) con riabilitazione motoria intensiva; 
 
(Settembre 2025/attuale) Tirocinio 150 ore nel servizio di Psicologia di Comunità e delle 
cure primarie della Casa di Comunità di Giussano dell’ASST - Brianza; 
 
(Ottobre 2024/Marzo 2025) Tirocinio 150 ore presso l’Associazione “La Nostra Famiglia” 
di Bosisio Parini nel servizio dell'Area Neurofisiatrica, servizio di Neuropsicologia e 
Psicologica Cognitivo-Comportamentale; 
 
(Ottobre 2023/Giugno 2024) Consulente esterno nel progetto regionale "AUT-IN Nessuno 
Escluso-Ambito di Merate" sostenuto dal Fondo per l’inclusione delle persone con disabilità 
nell'ideazione, progettazione e conduzione del “laboratorio musicale” dal titolo “Che suono 
hanno le emozioni?” in un percorso annuale presso l’oratorio San Giuseppe di Olgiate 
Molgora rivolto a ragazzi dai 13 ai 17 anni. 
 
(Giugno 2023/Agosto 2022) Musicoterapista per l’RSA “San Francesco” del comune di 
Bergamo; 
 
(Giugno 2023/Settembre 2023) Tirocinio Pratico Valutativo presso l’Istituto suore 
cappuccine di Madre Rubatto - Casa di cura San Francesco per l’abilitazione alla 
professione di Psicologo Clinico nei reparti di: 
 Unità Operativa di Neurologia; 

 Unità Operativa di Riabilitazione Specialistica; 

 Ambulatorio di Neuropsicologia; 

 Residenza Sanitaria Assistenziale San Francesco. 
 
(Marzo 2023/Giugno 2023) Assistente Educatore nei servizi di Assistenza Educativa 
Scolastica (AES) nelle scuole primarie per la Cooperativa “Animazione Valdocco”; 
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(Novembre 2022/Maggio 2023) Tirocinio Pratico Valutativo presso l’Associazione “La 
Nostra Famiglia” di Bosisio Parini per l’abilitazione alla professione di Psicologo Clinico nei 
servizi di: 
 Psicologia Clinica; 

 Neuropsicologia e Psicologica Cognitivo-Comportamentale; 
 
(Settembre 2022/Marzo 2023) Assistente Educatore nei servizi di Assistenza Educativa 
Scolastica (AES) nelle scuole primarie per la Cooperativa “Paso”; 
 
(Novembre 2021/Marzo 2022) Musicoterapista per l’hospice “Il Nespolo” del comune di 
Airuno; 
 
(Gennaio 2020/Marzo 2021) Operatore Volontario nel Servizio Civile Universale per conto 
della Provincia di Lecco nel Centro Diurno Disabili “Rugiada” del comune di Calolziocorte 
nel progetto “Stop Loneliness! Per vivere l’età adulta”; 
 
(Gennaio 2020/Gennaio 2021) Educatore alla “Casa sul Pozzo” nel comune di Lecco per 
la “Comunità di Via Gaggio”; 

 
(Giugno 2018/Luglio 2018) Educatore nel progetto “Living Land” della provincia di Lecco 
presso l’agriturismo “Il Ronco” di Garlate nei mesi di giugno e luglio; 
 

 
Altre Esperienze 
 

(2025) Corso di 10 giorni di meditazione Vipassana presso il centro Dhamma Atala di 
Lutirano (FI); 
 
(2019) Periodo di studio all’estero in Spagna da febbraio a luglio per un semestre presso 
la Universidad de Granada – Facultad de Psicologia col progetto Erasmus+ seguendo i 
seguenti corsi: 
 

 Psicofarmacologia; 

 Psicopatologia dell’adulto; 

 Psicologia dello sviluppo socioaffettivo e della personalità; 

 Psicometria. 
 
(2014/2018) Attività di volontariato per la onlus “Intercultura AFS”, con ruolo di responsabile 
ospitalità dal mese di settembre 2016 ad agosto 2018; 
 
(2017/18) Partecipa al bando “Giovani competenti” della provincia di Lecco aiutando nel 
doposcuola alla “Casa sul pozzo” per la “Comunità di Via Gaggio”; 
 
(2017) Attività di volontariato per la Società Cooperativa Sociale "La Casa Del Fanciullo" 
onlus come educatore per due settimane nel mese di agosto; 
 
(2013/14) Scambio scolastico In Cile con l'associazione “Intercultura AFS” della durata di 
sei mesi (agosto 2013/gennaio 2014). 
 

 
 
 
 
 
Abilità 
 

Conoscenza pacchetto Office (Word, Excel, PowerPoint ecc); 
Capacità organizzative e gestionali anche sotto pressione; 
Capacità di lavoro in gruppo e in équipe; 
Capacità di relazionarsi con persone con disagio, problematiche emotive-affettive e di 
diverse culture; 
Capacità di relazionarsi con persone con disabilità psichica anche grave; 
Conoscenza di strumenti di valutazione cognitiva in età evolutiva; 
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Comportamento assertivo e responsabile; 
Capacità musicali nella chitarra e pianoforte sviluppate tramite lezioni e autodidatta; 
Senso di responsabilità per le mansioni a cui vengo assegnato. 
 
 

Abilità linguistiche 
 

Lingua madre: Italiano 
 

Lingua Ascolto Lettura Scrittura 

Inglese B2 B2 B2 

Francese B2 B2 B2 

Spagnolo C2 C2 C2 

Tedesco B1 B1 B1 

 
Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato 

 
Altre informazioni 

 
Automunito (Patente di guida B conseguita in aprile 2015) 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Data           Firma 

 
05/03/2026               

                

         

        
 
 
 
 

Il presente curriculum vitae costituisce dichiarazione sostitutiva ed è rilasciato ai sensi e con gli effetti del 
D.P.R. n. 445/2000, nella forma vigente. Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del D.Lgs. 

196/2003 e dell’art. 13 del GDPR (Regolamento UE 2016/679), seguito dalla firma del dichiarante.  


