FIT-EXPRESS

HOFITNESS LOW COST

CONVENZIONE TRA DIPENDENTI A.T.S. DELLA
BRIANZA E LA SOLA SEDE DI FIT EXPRESS MONZA

Presentazione Fit Express

Fit Express & il centro fitness vicino al tuo lavoro, con varie sedi distocate nel territorio della
Lombardia (Milano, Arcore, Bellinzago Lombardo, Cassina de’ Pecchi, Cusano Milanino, Monza
Villa Reale, Pogliano Milanese, San Vittore Olona, Varedo e Vignate), nel resto di ltalia {Napoli,
Casoria, Mercato San Severino, Amorosi, Torino San Marino, Torino Lingotto, Novara, Verbania,
Latina e Ariccia) e anche ali’estero (Tirana); coglie vasti bacini d’utenza ed & riconosciuto come

struttura aitamente curata dal concept innovativo e dinamico.
Fit Express & il nuovo modo di vivere il fitness: convenienza, innovazione e qualita!

- fitness 24h/7gg

- fitness senza limitazioni di orario d'ingresso e permanenza

- attrezzature innovative dai leader mondiali della produzione
- grandi spazi per allenarsi comodamente

- comodi spogliatei sempre curati e puliti

- ambiente giovane e accogliente

- staff tecnico altamente qualificato

- possibilita di accedere a tutte le Fit Express (fino ad un massimo di 30 ingressi}

Fit Express offre le migliori attrezzature dei leader assoluti nel settore del fitness, e si struttura in

complessi di circa 1000 mq composti da:

* sala cardio di circa 200 mq con 10 tapis roulant + altre 10 attrezzature cardio
= sala attrezzi di 500 mq con tutte le attrezzature per le varie fasce muscolari
= sala corsidi circa 130 mq comprensiva di tutti i corsi ad uso ilfimitato dalle 7.00 alle 23.00

* pedane vibranti per la ginnastica passiva ad uso illimitato



= |lampada abbronzante tri facciale ad uso illimitato

» doccia solare ad uso illimitato

* lettino solare ad uso illimitato

» distributore di bevande idrosaline energetiche ad uso illimitato

*  poltrone massaggianti ad uso illimitato

*  sauna ad uso iliimitato

*  servizio di assistenza di sala da lunedi a sabato dalle 9.00 alle 21.00 servizio di personal

training e domenica dalle 10 alle 19,

AT OB B Ve GRE L FITERS

Offerta convenzione dedicata ai Dipendenti e famigliari in 1° grado - ATS
Brianza e la sola sede fi Fit Express Monza Villa Reale

Fit Express Monza Villa Reale propone ai dipendenti, collaboratari, funzionari di ASL nenché ai loro
parenti di primo grado (mogli o fidanzate, fratelli e sorelie, genitori e figli), una convenzione

appositamente studiata con un listino riservato.

Abbonamenti ESCLUSIVAMENTE a Voi riservato

12 MESI a solo 318,80 € (PACCHETTO MINIMO) (fino ad un massimo di 50 iscritti)

Con la sottoscrizione dell’abbonamento il cliente avra la possibilita di:

« accedere al centro 24h — 7 giorni su 7 e avere accesso a tutte le aree

« usufruire illimitatamente dei corsi di gruppo live e virtual in maniera gratuita ed illimitata
« usufruire della lampada abbronzante tri facciale in maniera gratuita ed illimitata

« usufruire della doccia solare in maniera gratuita ed illimitata

= usufruire del lettino solare in maniera gratuita ed iliimitata

< usufruire delie pedane vibranti in maniera gratuita ed illimitata



* usufruire delle poltrone massaggianti in maniera gratuita ed illimitata
* usufruire delle bevande idrosaline energetiche in maniera gratuita e illimitata usufruire

della sauna in maniera gratuita ed illimitata

Contatti

Per attivare la convenzione & necessario presentarsi negli orari di segreteria che sono: da
lunedi a sabato dalie 9.00 alle 21.00 e |la domenica dalle 10 alle 19.
Tel, 327-3718783

Presentarsi muniti di Badge aziendale e documento di identita.
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