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IL LABORATORIO PER LA SALUTE E LA SICUREZZA NEI LUOGHI DI LAVORO : InSafe Lab 

 
 
All’interno delle attività di Promozione della Salute svolte dall’ Agenzia di Tutela della Salute 
rivestono un ruolo fondamentale le azioni in materia di salute e sicurezza finalizzate ad accrescere 
la capacità individuale e collettiva di autotutela nei confronti dei rischi presenti sia negli ambienti di 
vita che di lavoro.  
Tra le azioni messe in atto da diversi anni vi sono incontri formativi ed informativi rivolti al mondo 
della scuola e delle aziende, sportelli,  spazi dedicati sul sito aziendale. 
 
Con questo innovativo  progetto ATS Brianza vuole sperimentare una nuova forma di comunicazione 
e coinvolgimento finalizzata alla crescita della conoscenza e dalla consapevolezza/percezione dei 
rischi ai quali si è esposti durante lo svolgimento delle attività lavorative. 
 
Il progetto è sviluppato insieme al Politecnico di Milano – sede territoriale di Lecco che dal 2026 
ospita l’installazione. 
 
 
Finalità del progetto 
 
ATS Brianza ha voluto creare uno strumento innovativo di formazione/informazione attraverso 
l’allestimento di uno spazio fisico (laboratorio permanente/palestra della sicurezza) dove mettere a 
disposizione informazioni, strumenti, prodotti e approfondimenti normativi e tecnici allo scopo di 
diffondere le conoscenze e far acquisire maggiore percezione dei rischi aumentando in tutti la 
popolazione la consapevolezza dell'importanza della sicurezza.  
 
 
Obiettivi 
 
All’interno del laboratorio (200 mq circa)  si vuole RICERCARE e SPERIMENTARE strumenti innovativi 
che favoriscano l’acquisizione di una corretta percezione dei rischi negli ambienti di lavoro, 
favorendo la capacità di auto elaborazione e interiorizzazione di corretti comportamenti in ambito 
lavorativo.   
 
Questo laboratorio è nato anche grazie ai numerosi documenti/casi raccolti nel corso degli anni, dal 
Servizio Prevenzione Sicurezza Ambienti di Lavoro di ATS Brianza, nel progetto: "Impariamo dagli 
errori" raccontiamo alcune storie di infortuni perché non ne accadano più. 
 
A questo link è visionabile il materiale relativo al progetto “Impariamo dagli errori” 
https://www.ats-brianza.it/it/casi-infortuni.html?view=documents&catid=399&template=-
1&mnuitem=mnu-infortuni&itmlayout=accordion 
 

https://www.ats-brianza.it/it/casi-infortuni.html?view=documents&catid=399&template=-1&mnuitem=mnu-infortuni&itmlayout=accordion
https://www.ats-brianza.it/it/casi-infortuni.html?view=documents&catid=399&template=-1&mnuitem=mnu-infortuni&itmlayout=accordion
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Il laboratorio è articolato nelle seguenti aree:  
 
 
AREA MULTIMEDIALE 
Attraverso strumenti, quali lavagne multimediali e altri sistemi audiovisivi immersivi, vengono 
raccontate storie di infortuni e di malattie professionali offrendo ai partecipanti alle attività 
approfondire e rielaborare gli eventi accaduti.  
 
REALTÀ VIRTUALE 
Realtà virtuale aumentata applicata al lavoro e alla sicurezza (Smart Glasses) con la finalità di far 
poter sperimentare in contesti operativi situazioni di potenziale rischio e verifica di comportamenti 
sicuri. 
 
SPAZIO TEATRALE 
I partecipanti assisteranno alla proiezione della performance teatrale “NON DOVEVA SUCCEDERE”, 
messa in scena dagli operatori della struttura Prevenzione e Sicurezza Ambienti di Lavoro, per 
sensibilizzare sul tema della sicurezza. 
 
ESCAPE ROOM 
Esperienze di cooperazione orientate all’acquisizione di strategie e abilità.  
Allestito uno spazio dove i partecipanti sono chiamati a trovare soluzioni “sicure” per risolvere le 
situazioni proposte.   
 
Destinatari:  
In primis il target è rappresentato dagli studenti delle scuole secondarie di secondo grado, in 
particolare tecniche e professionali. 
Il laboratorio potrà poi vedere come destinatari i lavoratori, datori di lavoro, responsabili dei servizi 
di prevenzione e protezione, rappresentanti dei lavoratori per la sicurezza e, in generale, tutti coloro 
che operano per ridurre i rischi negli ambienti di lavoro. 
 
Funzionamento laboratorio:  
Il funzionamento del laboratorio è garantito da una equipe multidisciplinare di ATS Brianza, in 
particolare tecnici della prevenzione della struttura Psal e da personale qualificato messo a 
disposizione dal Politecnico di Milano – sede di Lecco. 


