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Monza, 18/05/2026

COLLEGIO DEI SINDACI
VERBALE N. 01/2026

In data 24 aprile 2026 alle ore 14:30, si & riunito, presso la sede dell’ATS Brianza sita in Viale Elvezia 2 a Monza
ed in collegamento da remoto via Microsoft Teams, il Collegio dei Sindaci dell’ATS Brianza di cui alla Delibera
del Direttore Generale n. 509 del 16/12/2024, convocato ai sensi del regolamento regionale di cui alla DGR
6762/2022.

Sono presenti:

Chiara Narciso Presidente

Componenti CDS Egidio Riva Componente (Presidente Conferenza ASST Brianza)
Emanuele Manzoni Componente (Presidente Conferenza ASST Lecco)
Paola Palmieri Direttore Generale
Antonio Colaianni Direttore Sociosanitario
Aldo Bellini Direttore Sanitario

Referenti ATS Stefania Bolis Direttore SC Innovazione e Comunicazione
Fabio Muscionico Direttore Dipartimento PIPSS
Marcello Tirani Direttore Dipartimento di Igiene e Prevenzione Sanitaria
Stefano Faedda Ufficio Sindaci

Altri partecipanti Gianluca Peschi Direttore Sociosanitario ASST Lecco

P P Corrado Guzzon Delegato dal Direttore Sociosanitario ASST Brianza
Sono assenti:

Alessia Borroni Vicepresidente

Considerata la presenza di almeno 3 componenti, la seduta puo considerarsi valida.

Ordine del Giorno

1.

e WwWN

Presentazione dei programmi di promozione della salute
Presentazione delle iniziative in area alimentazione

Programmazione delle attivita riguardanti la conciliazione vita-lavoro
Informativa su workshop percorso nascita del 26 maggio

Informative e varie ed eventuali

Verbalizzazione a cura di Stefano Faedda, Ufficio Sindaci.
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Punto 1) Presentazione dei programmi di promozione della salute

Sono presenti per l'illustrazione del punto Clizia Puglié, Direttore SC Promozione della salute e fattori di
rischio comportamentale, e Angelo Butera, referente WHP di ATS Brianza.

Puglié introduce il tema, spiegando che [l'approccio che accomuna le varie iniziative & quello
del’empowerment dei cittadini. llustra quindi i dettagli dei programmi come da slide allegate. Tra le altre
cose, richiama l'importanza del contributo che possono fornire i Comuni, che pud avvenire in diverse
modalita, indicate nella slide “esempi di collaborazione”.

| componenti del Collegio chiedono ad ATS di elaborare un documento informativo da trasmettere a tutti i
Comuni, segnalando prioritariamente quelle iniziative gia in essere e di semplice attivazione (come ad
esempio i gruppi di cammino o liniziativa “nati per leggere”), con proposta di adesione. E importante
precisare bene cosa effettivamente si richiede ai Comuni.

Butera illustra il programma WHP; si propone ai sindaci non solo di promuovere nei territori I'adesione delle
aziende alla rete WHP, ma di aderire anche come enti locali, che a loro volta sono luoghi di lavoro. ATS & a

disposizione per chiarimenti sulle modalita di adesione alla rete.

Bolis propone di creare un documento da diffondere ai Comuni, che illustri il programma WHP e ne proponga
I’adesione.

Conclusione: il Collegio dei Sindaci prende atto dell’informativa e si rende disponibile a favorire la diffusione
dei programmi in tutti i Comuni.

Punto 2) Presentazione delle iniziative in area alimentazione

Sono presenti per l'illustrazione del punto Sabrina Scelfo e Deborah Falsarella, S.S. Sorveglianza Nutrizionale.
[llustrano le iniziative come da slide allegate. In particolare illustrano la progettualita “schiscetta perfetta”,
per cui si richiede ai Comuni di diffonderla e promuoverla tra i propri dipendenti. Si propone di trasmettere
ai comuni il link ad un form da compilare per manifestare interesse all’adesione. Su proposta di Guzzon, la
progettualita verra diffusa anche ai dipendenti delle ASST/IRCCS.

Conclusione: il Collegio dei Sindaci prende atto dell’informativa e si rende disponibile a favorire la diffusione
delle iniziative in tutti i Comuni e presso le ASST..

Punto 3) Programmazione delle attivita riguardanti la conciliazione vita-lavoro

E presente per l'illustrazione del punto Clara Camerin, Responsabile SS Servizi per la Famiglia.
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Camerin premette che, con il nuovo piano triennale emanato da regione Lombardia, si riattivano le iniziative
relative alla conciliazione, area che da sempre vede un forte coinvolgimento degli uffici di piano e dei Comuni.
Illustra quindi le slide allegate.

Conclusione: il Collegio dei Sindaci prende atto dell’informativa.

Punto 4) Informativa su workshop percorso nascita del 26 maggio

Muscionico riassume brevemente composizione e finalita del comitato percorso nascita costituito presso
ATS, a cui partecipano i referenti dei consultori, sia pubblici che privati accreditati, e i presidi ospedalieri con
punti nascita attivi. Tra i progetti portati avanti dal comitato, cita la realizzazione di una carta dei servizi per
la nascita, gia attiva e visualizzabile tramite QRcode, per promuovere il piu possibile omogeneita nell’accesso
ai servizi per i cittadini.

Siillustra quindi la locandina dell’evento del 26 maggio, come da allegato. Questo evento si intende come il
primo di una serie, per approfondire il confronto con il territorio su questi temi. E rivolto sia agli operatori
(peraltro & accredito ECM per personale sanitario e in corso di accreditamento per assistenti sociali) che agli
amministratori.

Colaianni informa che per il mese di ottobre e previsto un evento similare a tema consultori familiari.
L’'organizzazione é ancora in via di definizione, seguiranno aggiornamenti.

Conclusione: il Collegio dei Sindaci prende atto dell’informativa.

Punto 5) Informative e varie ed eventuali

Programmi_di screening oncologico attivi sul territorio di ATS Brianza: Bolis richiama quanto illustrato
nell’ultima seduta, ed informa che la locandina relativa ai programmi di screening & stata tradotta in diverse
lingue, per favorire la conoscenza e I'accesso ai programmi anche da quelle fasce di popolazione che, come
evidenziato in questo stesso collegio, hanno una partecipazione bassa.

La riunione termina alle ore 15:50.

Il verbalizzante Il Presidente
Stefano Faedda Chiara Narciso

Documento informatico sottoscritto con firma digitale ai sensi del D.lgs. 82/2005 e ss.mm.ii.
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