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出生路径 
 

 

服务卡 
 

 
引言 

 
出生路径是由 Lombardia地区提供的所有服务的集合，以促进妇女和儿童的健康，并在怀孕期间，在分娩和分
娩婴儿期间，随后在母乳喂养和分娩后提供适当的援助 
 
 
出生路径服务卡片提供了关于以及如何获得区域和医院服务的信息，可以在怀孕，分娩期间以及整个儿童生命
的第一年支持，保护,陪护妇女及其家人。出生路径服务卡的目的是促进和提高护理干预的质量，安全性和适
当性。 
 
 
 
根据 2015/23区域法 8月 11日的域法本文引入了功能集成，跨部门和机构间的社会医疗系统的所有供应商。
最重要的消息是给属地的整合，参与预防和健康促进活动的专业人士，组织和机构之间的联网. 
 
 
出生路径是一个复杂的事件, 它关于父母双方, 为了保护儿童健康,医院和领土之间建立健康和社会健康路径. 
 
咨询服务卡让您在出生路径的所有阶段做出知情和有意识的选择. 
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在 ATS Brianza的区域办事处出生 
 
 
SDO, CeDAP 的数据 
 
 
 
 

Z Z A 10.229  7.919 2.310   

 

 居民妇女在 ATS
服务设施里分娩数
量 

丌居民妇女在 ATS服务设施里分

娩数量 
在 ATS所有分
娩的数量 

    
       

 7.919 1.937 9.856 
 

居民妇女在 ATS
内的设施分娩数

量 

居民妇女在

ATS外的设施

分娩数量 che 

hanno partorito  
in strutture intra in strutture 
regione extra intra ATS ATS  

 

所有分娩

的数量 

 
 
 
 

 
 
2015年，在 ATS Brianza的区域办事处，登记了 10,229名婴儿，其中 7,919名（77％）居民妇女。 大多数（41
％）的当事人发生在蒙扎医院 ASST的领土范围内，特别是MBBM基金会是最高数量的股份（2,715个，占总
数的 26.5％）的结构。 居住在 ATS Brianza地区的妇女特别在基金会（25.4％）和 Carate医院（18.3％）和
Lecco（17.8％）分娩。 
 

 
2015年在 ATS内设施的分娩数量  

  BRIANZA ATS的医院 居民    非居民 共计 
      数(%列)   %排   数(%列)  %排  数(%列)  
 

 
  LECCO OSP. CIRCOLO  1.408 (17,8%)   82,9%   291 (12,6%)  17,1%  1.699 (16,6%)  

                 

   MERATE OSP. CIRCOLO  799 (10,1%)   84,6%   146 (6,3%)  15,4%  945 (9,2%)  

 LECCO区           
   

共计 2.207 (27,9%) 
  

83,5% 
  437 (18,9%) 

 

16,5% 
 2.644 (25,8%) 

 

           

 
 

  DESIO OSP. CIRCOLO  1.201 (15,2%)   81,5%   273 (11,8%)  18,5%  1.474 (14,4%)  
   FONDAZIONE MBBM  2.014 (25,4%)   74,2%   701 (30,3%)  25,8%  2.715 (26,5%)  
 MONZA区           
   

共计 3.215 (40,6%) 
  

76,7% 
  974 (42,2%) 

 

23,3% 
 4.189 (41,0%) 

 

           

 
 

  CARATE B. OSP. V. EMANUELE III  1.452 (18,3%)   81,3%   335 (14,5%)  18,7%  1.787 (17,5%)  
   VIMERCATE OSP. CIVILE  1.045 (13,2%)   64,9%   564 (24,4%)  35,1%  1.609 (15,7%)  
 VIMERCATE区           
                 

    共计 2.497 (31,5%)   73,5%   899 (38,9%)  26,5%  3.396 (33,2%)  

     ATS共计 7.919 (100%)   77,4%   2.310 (100%)  22,6%  10.229 (100%)   
数据源: SDO-  ATS Brianza的流行病学服务 

 



 
 
外国籍妇女的平均生育年龄低于意大利公民妇女（平均分别为 30.1岁和 33.2岁）。 
 
莱科的 ASST 地区的特点是平均分娩年龄比其他两个 ASST 的地区更为年轻，外国妇女（29.8 岁，33.2 岁和
33.4岁） 

  2015 年分娩时的平均年龄  
                 

  居住的地域    共计  意大利公民的妇女  国外公民的妇女 
                        
    

分娩数 

  

平均年龄 
分娩

数 

 

平均年龄 

 

分娩数 

 

平均年龄             

    Bellano 395   32,3  337  32,6  58  30,4 
    Lecco 1.379   32,1  1.025  33,3  268  30,1 
  LECCO 区  Merate 984   32,3  1.250  32,9  376  29,6 
    Totale 2.758   32,2  2.190  32,8  560  29,8 
    Desio 1.626   32,1  1.089  32,7  286  29,9 
   Monza 1226   32,6  764  33,1  216  29,5   MONZA 区        

   Totale 2.852   32,3  2.119  33,2  733  29,9           

    Carate 1.293   32,7  869  33,5  357  30,2 
    Seregno 1.449   32,9  1.192  33,4  257  30,7 
  VIMERCATE 区  Vimercate 1.504   32,9  1.179  33,6  324  30,5 
    Totale 4.246   32,8  3.396  33,4  849  30,4 
     ATS的共计 9.856   32,5  7.705  33,2  2.142  30,1 

            数据源: SDO-  ATS Brianza的流行病学服务 

 
 
最后，考虑到剖腹产的比例，总共有 20.5％的分娩; 意大利 2013年的平均数字为 35.5％，伦巴第（卫生部）为
27.8％。 剖宫产率增加率在梅拉特郡（38.8％），最低的百分比在卡拉特医院（14.4％）。 只有卡拉特的医院
低于世界卫生组织（<15％）的历史上“可接受的速度”，而略高于莱科的医院（16％）和基金会（19,5％）。 
它仍然要强调的事实，世卫组织的阈值日期和修订过程中，特别是对于医院环境中的部件：事实上，您不应忽
视对各个医院病例系列的特征的复杂性的分析，以及 对高危怀孕的吸引力。 
 
 
 

2015年在 ATS内设施的剖腹产数量 
 
居住的地域  剖腹产数量 分娩数  %剖腹产的共计数量 
LECCO 区 LECCO OSP.CIRCOLO 271 1.699  16,0 

 MERATE OSP.CIRCOLO 367 945  38,8 
 共计 638 2.644  24,1 
 DESIO OSP. CIRCOLO 331 1.474  22,5 
      

 FONDAZIONE MBBM 530 2.715  19,5 
MONZA 区 共计 861 4.189  20,6 
 CARATE B. OSP. V. EMANUELE III 258 1.787  14,4 

 VIMERCATE 区 VIMERCATE OSP. CIVILE 340 1.609  21,1 
 共计 598 3.396  17,6 
ATS的共计  2.097 10.229  20,5 
  数据源: SDO-  ATS Brianza的流行病学服务 
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从出生证明援助（Cedap）的数据获得一些关于怀孕和分娩的更具体的信息：在 ATS中，平均近 74％的出生以自发的方式发

生，超过 81％的病例 怀孕有生理趋势。 
            分娩方式             
                                       

  Z        Z       A         

辅助分
娩 

        

  

居

住

的

地

域 
             计划剖宫产    

分娩时剖宫
产            

    医院   自然分娩            其他*   
共计  

                    
                          
                                   

     LECCO OSP.CIRCOLO  1.294 (76,3%)   159 (9,4%)  92 (5,4%)  120 (7,1%)  30 (1,8%)   1.695  
 LECCO区    MERATE OSP.CIRCOLO  472 (49,9%)   232 (24,5%)  112 11,8%)  106 (11,2%)  24 (2,52%)   946  
       共计  1.766 (66,9%)   391 (14,8%)  204 (7,7%)  226 (8,5%)  54 (2,0%)   2.641  
     DESIO OSP. CIRCOLO  1.046 (71,0%)   177 (12,0%)  128 (8,7%)  98 (6,6%)  24 (1,6%)   1.473  
 MONZA 区    FONDAZIONE MBBM  2.099 (77,4%)   328 (12,1%)  202 (7,5%)  80 (2,9%)  2 (0,0%)   2.711  
       共计  3.145 (75,2%)   505 (12,1%)  330 (7,9%)  178 (4,2%)  26 (0,6%)   4.184  
     CARATE B. OSP. V. EM. III  1.416 (78,8%)   114 (6,3%)  133 (7,4%)  123 (6,8%)  10 (0,6%)   1.796  

 
VIMERCATE

区    VIMERCATE OSP. CIVILE  1.207 (74,7%)   168 (10,4%)  125 (7,7%)  69 (4,3%)  46 (2,8%)   1.615  
       共计  2.623 (76,9%)   282 (8,3%)  258 (7,5%)  192 (5,6%)  56 (1,6%)   3.411  
 ATS共计           7.534 (73,6%)   1.178 (11,5%)  792 (7,7%)  596 (5,8%)  136 (1,3%)   10.236  

                         

数据源: SDO-  ATS Brianza的流行病学服务: SDO-  

ATS Brianza的流行病学服务 

 *包括 “分娩外的剖宫”                            

              怀孕过程             
                           

 

      

   居住的地域       
医院     

正常分娩    
病理分娩   

共计  %      
                         正常分娩    
                                    

    LECCO区    LECCO OSP.CIRCOLO   1.325    372   1.697    78,1%     
       

MERATE OSP.CIRCOLO 
   

894 
   

52 
  

946 
   

94,5% 
    

                         

   MONZA区    DESIO OSP. CIRCOLO   1.338    135   1.473    90,8%     
      FONDAZIONE MBBM    1.772    939   2.711    65,4%     

                         
                       

   VIMERCATE区    CARATE B. OSP. V. EM. III  1.648    148   1.796    91,8%     
      

VIMERCATE OSP. CIVILE 
   

1.370 
   

244 
  

1.614 
   

84,9% 
    

                         

   ATS共计         8.347    1.890   10.237    81,5%     

                    数据源:Cedap-  Brianza的流行病学服务    
 

94％的怀孕期间进行 4个以上的体检，而 3.9％的人没有进行任何体检。 

医检查 
  

       没有进
行任何

体检 

 %     
%从一

到体检  

 

 

   
%4体检
多 

   

 
居住的地域   医院    

没有进行

任何体检          共计  
     

 

    

 
 

 4体检
多  

   

 

  

          
从一到
4体检          

                      

 LECCO区   LECCO OSP.CIRCOLO   191  11,3%      0,0%  1.506    88,7%  1.697  
   

MERATE OSP.CIRCOLO 
  

2 
 

0,2% 
 

19 
   

2,0% 
 

922 
   

97,8% 
 

943 
 

                 

 MONZA区   DESIO OSP. CIRCOLO   19  1,3%  125    8,5%  1.329    90,2%  1.473  
   

FONDAZIONE MBBM 
  

162 
 

6,0% 
     

0,0% 
 

2.546 
   

94,0% 
 

2.708 
 

                  
                        

 
VIMERCATE区   CARATE B. OSP. V. EM.  

4 
 

0,2% 
 

33 
   

1,8% 
 

1.759 
   

97,9% 
 

1.796 
 

   III             
                       

   VIMERCATE OSP. CIVILE   17  1,1%  74    4,6%  1.524    94,4%  1.615  

                 



  

A
T
S
共
计     395  3,9%  251    2,5%  9.586    93,7%  10.232  

           数据源:Cedap-  Brianza的流行病学服务  
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服务场所 
 
 
在 ATS领土布里安扎有 6出生点 30公共家庭咨询点和 7 认可私家庭咨询点. 
 
 
健康服务的中心是: 

 
Z  Z A 
  地域 卫生设施 
     
    Fondazione Monza Brianza per il Bambino e la Mamma (FMBBM) 
  Monza  Ospedale di Desio - ASST Monza 
   Consultori Famigliari (CF) pubblici - ASST Monza     

    Consultori Famigliari (CF) privati 
    Ospedale di Carate - ASST Vimercate 
    Ospedale di Giussano - ASST Vimercate 
  Vimercate  Ospedale di Vimercate - ASST Vimercate 
    Consultori Famigliari (CF) pubblici - ASST Vimercate 
    Consultori Famigliari (CF) privati 
    Ospedale di Lecco - ASST Lecco 
  Lecco  Ospedale di Merate - ASST Lecco 
   Consultori Famigliari (CF) pubblici - ASST Lecco     

    Consultori Famigliari (CF) privati 
 
 
  

出生点 
 
 
在产科部门会找到几个专业人员帮助你在怀孕期间，无论是生理或病理帮助. 在不同的 ASST

中有一个非常密切的协作网络 

如果怀孕不能在最初选择的中心进行（例如，怀孕有严重疾病或早产的危险），则医疗中心

的转移可以实现. 到医疗中心怀孕有风险的保护运输称为 “辅助母亲运输系统”(STAM),   通

过具体操作协议结构的共享, 安全支持. 

 
 
产褥期，在女人和孩子生命的特殊阶段,尊重母亲和孩子之间的纽带, 在产房,在病房自出生后

的第一个小时母子之间的接触确保了. 在母亲的病房里 24H有孩子, 合格的人员一直支持照顾

孩子。 

 

这种世界卫生组织表示为最好的婴儿护理系统援助的模式推动更密切和持续的母亲和孩子之

间建立的债券. 这导致发射早期母乳喂养，新生儿的观察和护理，以及在旁对子父亲的存在

根本乳房参与. 
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新生儿护理的活性和主要特征保证新生儿的生理适应产后，预防，早期发现和新生儿疾病筛

查. 住院期, 新生护理, 基础护理，环保促进神经进化发展（新生儿的“照顾”）。所有活动

产科和新生儿科的部门之间是共享, 目标是支持妈妈爸爸孩子新链接.   
 

 

出生点的地址  
 
 FMBBM Monza c/o Ospedale san Gerardo Via Pergolesi, 33 -20900 Monza - www.fondazionembbm.it   039/2332164    

 Ospedale di Via Mazzini, 1 - 20832 Desio – 0362/3831 www.asst-monza.it  Desio*  
   

 Ospedale di Via Mosè Bianchi, 9 – 20841 Carate Brianza – 0362/9841 www.asst-lecco.it  Carate Brianza*  
   

 Ospedale di Via Santi Cosma e Damiano, 10 – 20871 Vimercate – www.asst-vimercate.it  Vimercate* 039/66541   

 Ospedale di Via dell’Eremo 9/11 – 23900 Lecco – 848884422 www.asst-lecco.it  Lecco  
   

 Ospedale di Largo Mandic, 1 – 23807 Merate – 848884422 www.asst-lecco.it  Merate*  
   

 
 
上面标有*的医院提供援助与胎龄大于或等于 34周的所有生理新生儿和不需要加强护理的病理

婴儿. 如果妊娠 34周前分娩或胎儿有严重先天性的疾病，分娩时将与新生儿重症监护医院进行

编程 (TIN LECCO-Ospedale di Lecco e TIN MONZA-FMBBM) 
 
 

 
 
如果没有计划，但出生后，有必要将婴儿转移到一个中心与新生儿重症监护，称为“新生儿紧急运输服务”（
STEN）的服务，它积极为孩子的运输到受保护的结构能够交付 重症监护室。 
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家庭咨询点 

 
 
 
家庭咨询点是协助怀孕的主要援助点 

 
 
家庭咨询点其实受孕到婴儿出生和孩子的生命的第一年帮女人和夫妇, 集成医疗, 心理和社会的援助为预防, 
支持育儿. 
 
  
 
特别是在怀孕期间，家庭咨询点提供产科和妇科领域的咨询活动，负责正常妊娠集成心理辅导和出生时课. 

  
通过这些活动, 通过在妊娠，分娩和养育子女进行整合，旨在推广健康的生活方式干预，特

别是母亲和孩子的各种话题上的会议和讨论的时刻给孕妇提供一个重要的援助. 

  
 
 
家庭咨询中还有其他更创新的活动, 他们主要关注孩子出生后的微妙时期. 在后者的区域中，有这些活

动: 
 
  
在家产后护理, 出医院后助产士去家访体检 (这个服务于母亲与运营商的明确要求提供) 
 
- 女性哺乳点: 专用于母亲的免费使用空间, 那里可以询问母乳喂养咨询. 
 
 
在孩子的第一年, 为解决家庭生活重组, 新生儿的需求, 母乳喂养, 工作的母亲上的议题 由

于对于母亲的帮助团体可以谈论这些话题. 
 
 
出生后的几个月里，其实是那些母亲可能会需要的帮助照顾新生儿. 

 
 在孩子的第一年, 帮助母子和父母的债券是特别重要的.  这正向影响孩子的心理,情绪和

家庭关系的发展. 
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家庭咨询点实施帮助母性和育儿的区域项目, 特别注意脆弱的经济情况, 许多这些项目促

进健康的生活方式，特别是关于母亲和儿童帮助的框架内。 
 
 

 
家庭咨询点的地址: 

 
 
 
家庭咨询点有不同的开放时间和报价类型. 最重要的家庭咨询点提供了与出生
路径的服务. 除了出生时的准备课其他服务都是免费的.  

 
蒙扎的家庭咨询点 
 

 Desio  Via Foscolo, 24/26 – 20832 Desio – consultorio.desio@asst-monza.it  

   开放时间: 星期一, 星期二, 星期五: 9.00-12.00 ; 
主要的卫生设
施 

    

   星期三: 9.00-12.00 / 14.00-16.00 ; 星期四: 14.00-16.00  

 Limbiate  Via Monte Grappa, 40 – 20812 Limbiate – consultorio-limbiate@asst-monza.it 
主要的卫生设
施 

   开放时间: 星期一: 9.00-12.00 ; 星期二: 14.00-16.00 ;  
    

   星期四, 星期五: 9.00-12.00 e 14.00-16.00  

 Bovisio  Via Cantù, 7 – 20813 Bovisio Masciago - consultorio.bovisio@asst-monza.it 
次要的卫生设
施 

 Masciago    
    

 Cesano  Via san Carlo, 2 – 20811 Cesano Maderno – consultorio.cesano@asst- 
次要的卫生设
施 

 Maderno  monza.it  
   

 Muggiò  Via Dante, 4 – 20835 Muggiò – consultorio.muggio@asst-monza.it 
次要的卫生设

施 
     
     

 Nova  Via Giussani, 11 –20834 Nova Milanese – consultorio.nova@asst-monza.it 
次要的卫生设

施 
 Milanese    
    

 Varedo  Via S.Giuseppe, 13 – 20814 Varedo – consultorio.varedo@asst-monza.it  

    
次要的卫生设

施 
     

 Monza  Via De Amicis, 17 – 20900 Monza – consultorio.deamicis@asst-monza.it 
主要的卫生设

施 
   开放时间: 星期一: 9.00-12.00 e 13.30-16.30 ;  
    

   星期二, 星期四, 星期五: 9.00-12.00  

 Monza  Via Boito, 2 – 20900 Monza – consultorio.boito@asst-monza.it 
次要的卫生设

施 
     
     

 Brugherio  Viale Lombardia, 270 – 20861 Brugherio – consultorio.brugherio@asst-monza.it 
次要的卫生设

施 
     
     

 Villasanta  Piazzetta Erba, 12 – 20852 Villasanta – consultorio.villasanta@asst-monza.it 
次要的卫生设

施 
     
     

 
可以直接预定或打个电话从星期一到星期五从上午 8 点到下午五点 30 分钟.. 
 
电话号码 840 000 117, 应该支付 75快毛接时.  
电话号码 039 2369369, 如果用手机打电话- 根据电话运营商,服务的价格会变化 

 
提供信息进行预订的服务 
 蒙扎私人诊所 
 

Fondazione Centro Via Vittorio Emanuele, 1 – 20900 Monza – 039/232090 – 039/2326463 
Orientamento Famiglia info@cofmonza.it 
Fondazione Edith Stein Via Conciliazione, 2 – 20832 Desio – 0362/629193 – 
CEAF Desio famiglia.cinisello@fastwebnet.it – desio@fondazioneedithstein.it 

mailto:info@cofmonza.it


 
 Vimercate 公共诊所  
 

Lissone Via Garibaldi, 21 – 20851 Lissone – consultorio-lissone@asst-vimercate.it  
 开放时间: 星期一, 星期五: 8.30 -12.30 ; 主要的卫生设施 
  

 星期二,星期三,星期四: 14.00 – 16.00  
  Carate  Via Mascherpa, 14 – 20841 Carate B. - consultorio.carate@asst-vimercate.it     

  Brianza      
次要的卫生设
施  

         

  Vimercate  Via Diaz, 42/A – 20871 Vimercate – consultorio.vimercate@asst-vimercate.it    

    开放时间: 星期二,星期五: 9.00-12.00 ;  
主要的卫生设
施  

       

    星期三,星期四: 9.00-12.00 e 14.00-16.00    

  Arcore  Via Umberto I,17 – 20862 Arcore - consultorio.arcore@asst-vimercate.it   
次要的卫生设
施  

          
          

  Concorezzo  Via S. Marta, 10 – 20863 Concorezzo – consultorio.concorezzo@asst-  
次要的卫生设
施  

    vimercate.it      
         

  Seregno  Via Stefano da Seregno, 102 – 20831 Seregno     
Z    Z A     
    

consultorio.seregno@asst-vimercate.it 
   

        

    从星期一到星期五: 9.00 -12.00 e 14.00 -16.00   
主要的卫生设
施  

  Giussano  C/0 Ospedale di Giussano, via Milano, 651 – 20833 Giussano –  
次要的卫生设

施  
    consultorio.giussano@asst-vimercate.it    
       

  Lentate sul  Via Garibaldi, 37 –20823 Lentate sul Seveso –   
次要的卫生设

施  
  Seveso  consultorio.lentate@asst-vimercate.it     
       

  Meda  Via Roma, 2 – 20821 Meda – consultorio.meda@asst-vimercate.it   
次要的卫生设
施  

          
          
  Seveso  Via Martiri d’Ungheria, 30 – 20822 Seveso – consultorio.seveso@asst-    

    vimercate.it    
次要的卫生设

施  
         

 
 
可以直接预定或打个电话从星期一到星期五从上午 8 点到下午五点 30 分钟.. 
 
电话号码 840 000 117, 应该支付 75快毛接时.  
电话号码 039 2369369, 如果用手机打电话- 根据电话运营商,服务的价格会变化 

 
提供信息进行预订的服务 
 
 Vimercate 私人诊所

 
  Consultorio Famigliare   Via Mazzini, 33 – 20871 Vimercate – 039/666464  
  CEAF Vimercate   info.vimercate@fondazionemartini.org  
  Fondazione Edith Stein   Via Cavour, 25 – 20831 Seregno – 0362/234798 –  
  Consultorio Interdecanale   
   famiglia.cinisello@fastwebnet.it – seregno@fondazioneedithstein.it  
  della Famiglia     
       

   Lecco 公共诊所     
      
  Bellano  Via Papa Giovanni XXII – 23822 Bellano - 0341 822115 - consultorio@asl.lecco.it  

    开放时间: 星期三  8.30 -12.30; 星期四 9.30 -12.30 e 14.00-16.00 
主要的卫生设

施  
主要的卫生设
施 

     

  Calolziocorte  Via Bergamo, 8 – 23801 Calolziocorte - 0341 635013/11 
主要的卫生设

施 
    consultorio@asl.lecco.it  
     

    开放时间: 星期一, 星期三, 星期四, 星期五: 8.30 -12.45 e 13.30-16.00  
    星期二: 8.30 -12.45 e 14.30 -16.00  

  Casatenovo  Via Monteregio,15 – 23880 Casatenovo - 039 9231209 - 
主要的卫生设

施 
    consultorio@asl.lecco.it  
     

    开放时间: 星期一, 星期三, 星期四, 星期五 8.30 -12.30 e 14.00-16.00 ;  
    星期二: 8.30-11.30  
  Cernusco  Via Spluga, 49 – 23870 Cernusco Lombardone - 039 9514515 - 主要的卫生设



施 
  Lombardone  consultorio@asl.lecco.it  
    

    开放时间: 星期一, 星期三, 星期四, 星期五: 8.30-12.30 e 14.00-16.00 ;  

    星期二: 8.30-12.30 

 
 
 

  Introbio  Località Sceregalli – 23815 Introbio - 0341 983323/13 - consultorio@asl.lecco.it 
主要的卫生设

施 
    开放时间: , 星期二,星期三, 星期五: 8.30 -12.30 e 13.30 – 16.00 ;  
     

    星期一: 8.30 -12.30 e 14.30 -16.00  

  Lecco  Via Tubi, 43 – 23900 Lecco - 0341 482611/648 - consultorio@asl.lecco.it 
主要的卫生设

施 
    开放时间: 星期一, 星期二,星期三 , 星期五: 8.15-12.30 e 13.00-16.00  
     

    星期四: 8.15 – 11.30 e 14.00 -16.00  
  Mandello del Via Degli Alpini, 1 – 23826 Mandello del Lario - 0341 739412 - Sede 
         

 Lario consultorio@asl.lecco.it  

  开放时间: 星期一，星期二，星期三，星期四: 8.30 – 12.30 e 13.30 - 
主要的卫生设

施 
  16.00 ;   
  星期五 8.30-11.30 - 13.30 -16.00  

 Olginate Via C.Cantù, 3 – 22063 Cantù - 0341 653015/11 - consultorio@asl.lecco.it 
主要的卫生设

施 
  开放时间: 星期一，星期二，星期三 8.30 -12.30 e 13.30-16.00 ;  
   

  星期四: 8.30-12.30 ; 星期五: 8.30 -11.30 e 13.30-16.00  

 Oggiono Via Bachelet, 7 – 23848 Oggiono - 0341 269740 - consultorio@asl.lecco.it 
主要的卫生设
施 

  开放时间: 星期一，星期二，星期三，星期四: 8.30 -12.30 e 13.30-16.00  
   

Z 
 星期五: 10.00-12.30 e 13.30 -16.00  
 Z A  

 
 
可以约好直接或打电话 

 

 
 Lecco 的私立家庭咨询点 
 

Centro Lecchese di Via Bezzecca, 22 – 23900 Lecco – 0341/364025 – 0341/368088 – 
Assistenza alla Famiglia celaf.lecco@gmail.com 
Consultorio Interdecanale Via IV Novembre, 18 – 23807 Merate – 039/5984230 – 
Merate consultorio.merate@tiscali.it 

 
 
 
 
 
除了列出的设施，在蒙扎和莱科的领土有私机构, 在这里可以使用医疗检查, 与出生路径医学检查的服务: 接

收信息和联系人达到机构还是看网站.  

ISTITUTI CLINICI ZUCCHI  
Via Zucchi, 24 - 20052 Monza - Carate Brianza – Brugherio  
电话. 039.83831 - Fax 039.364886  
网站: www.zucchi-gsd.it 
 
G.B. MANGIONI HOSPITAL  
Via Leonardo Da Vinci, 49 - 23900 Lecco (LC)  
电话: 0341.478111 - Fax: 0341.285087  
网站: www.gvmnet.it 
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出生路径 

 

服务目录 
 
 
 
 
诞生的路径分为四个阶段: 

    
o  孕期前 

 
o  孕期 

 
o  分娩 

 
o  产后 

 
 
 
在本指南中有: 
 
- 相位的总结性描述 
 
- 单项服务的总结性描述 

- 显示主要服务的表,  包括蒙扎和莱科领土的 ATS 领土布里安扎的护理途径, 医疗中心, 

出生点, 家庭咨询点的地址 

 
除与 P 和 T 提到的服务, 服务都是免费的. P=付费服务, T= 支付订票的服务 
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 孕期前 
 
 
如果夫妻愿意,诞生路径可以开始早一点, 怀孕前. 可以接受咨询, 作出特殊的医学检查, 接

受健康生活方式（健康教育）的信息.  

 
 
提供服务 
 

• 孕前妇科检查 
 
怀孕前阶段的妇科检查包括生殖器官评价, 个人/家庭的遗传病史, 查明生殖区域可能出现的风险情况. 可能方

药医学检验, 方药叶酸的预防治疗防止胎儿畸形.  
 
 

• 基因咨询 
 

基因咨询包括一个完整的病史, 专业检查, 基因检查. 由遗传性疾病所苦的人或者他的家人

提供关于疾病的特征, 传输方式, 复发的风险, 治疗的信息.  
 
 

• 受孕问题的诊断服务和治疗 
 

 

为不孕夫妇提供诊断和治疗服务. 这个过程包括三种对应于技术医疗照顾类型的医疗. 除了

澄清不孕的原因, 第 1 级的中心还提供具有低技术介入治疗技术有利于受孕的可能性 (医学

检验和药物); 第 2-3 级的中心提供所有的生殖医学技术, 包括医疗手术室和一个专门的生

物实验室.   
 
 

• 生殖, 内分泌科的医检查 
 

与不调月经的问题, 过度的雄激素, 新陈代谢的综合症有关. 中心与其他专家合作.  
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• 为反复自然流产综合症夫妇的医学检查 

 

反复流产的情况下(两个有死胎的流产),做所有必要的查询, 怀孕前和怀孕期间测定原因,发觉合适的治疗方案. 
 

• 为癌症患者孕前和怀孕的咨询 

 
为有一个肿瘤疾病妇女而想怀孕或正在怀孕的医院. 

 
 

怀孕前期- 服务: 什么时候？ 在哪里？ 
 
  

什么 

  

什么时候 

         

哪里 
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  孕前妇科检查     X* X X X X  X X X X X X X         
                    

  
基因咨询 

第一水平 (T)     X X 
  X X X   X X   

             
                    

  
基因咨询 

      
X 

         
X 

   
  

第二水平(T) 
                 

                     

  
受孕问题的诊断服务和治

疗                   
  第一水平                  
                    
  

生殖, 内分泌科的医检查 
     

X 
  

X X X 
  

X 
 

X 
 

              
  

 
            

                     

  
为反复自然流产综合症夫妇

的医学检查                    

  
为癌症患者孕前和怀孕的

咨询                   
       X*          X    
                   
                    

                     
  *在 San Gerardo医院进行受孕前的体检         
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联系方式 
 名字  地址 电话 网站 

Ambulatori di ostetricia  c/o ospedale San Gerardo 039 2333126 www.fondazionem 
 Fondazione MBBM  Via Pergolesi 33  bbm.it 
 3° piano - settore C  20900 Monza   
 Ambulatori di  Via Mazzini 1 - 20832 Desio 0362 383466 

www.asst-monza.it ginecologia-ostetricia    
 Ospedale di Desio     

Z 6° piano Z A   
 Ambulatori di  Via S.S. Cosma e Damiano 10 039 6657218  

www.asst- ginecologia-ostetricia  - 20871 – Vimercate   vimercate.it Ospedale di Vimercate   039 6657264    

      
      

 Ambulatorio  Via L. Mandic 1 – 23807 039 5916394 (Segreteria 
www.asst-lecco.it Ospedale di Merate  Merate del dipartimento materno 

    infantile – da lunedì a  
    venerdì 9.00-15.30)  

Ambulatorio ostetrico  Via dell’Eremo 9/11 - 23900 848 88 44 22 
www.asst-lecco.it  Ospedale di Lecco  Lecco Selezionare Linea 3 

    Dipartimento Materno  
    Infantile  
 Ambulatori di  Ospedale Carate - Per prenotazioni Call www.asst- 

ginecologia-ostetricia  Poliambulatorio Center Regionale vimercate.it 
Ospedale di Carate -  2° piano 800638638  

 Poliambulatorio  Via Leopardi 5 - 20841 Carate   
   Brianza 0362 984491 ecografie  
    0362 984492 visite  
     

Ambulatorio patologia  Via Mosè Bianchi 9 – 20841 Per prenotazioni Call www.asst- 
 della riproduzione  Carate Brianza Center Regionale vimercate.it 
 Ospedale Carate   800638638  

    0362 984696 ambulatorio  
 Ambulatori di  Via Milano 65 Per prenotazioni Call www.asst- 

ginecologia-ostetricia  20833 Giussano Center Regionale vimercate.it 
Ospedale di Giussano   800638638  

    0362 485025 ambulatorio  
 Consultori Familiari  Si rimanda alle tabelle   
   delle pagine 9-11   
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 怀孕 
 
怀孕是一个每个女人的生命中重要的时间, 通常表示一个健康状况，而不是一种疾病. 围产

期时, 专家(妇产科，助产士)的所信息和照顾可以为健康状况有影响. 第一次会议将识别低

风险的怀孕 (通过引用国家卫生部的对于指引举国体制的 2011 孕期指南),分化它们从有问

题的妊娠, 为哪些与专门援助提出更高水平的医疗干预. 
 
 
 
 

提供的服务 
 

• 预订妇产科体检 
 
预订妇产科体检包括一个接待的采访并与助产士咨询, 这是孕妇与医生的第一次会议. 这是

10-15天从妇人要求来去看医生的那一刻, 这种体检要预订第 13周之前. 
 
医院里有照顾孕妇的助产士, 根据病史, 将设置怀孕的正确路径, 解释超声检查的日期.    
 
 

• 低风险怀孕的医疗妇科检查 
 
不复杂妊娠时, 医生建议一个与妇科医生的护理模式. 根据妊娠指南(ISS SNLG 2011)妇科医生或妇科医生
团规划, 安排, 提供妊娠时援助, 从第一体检到产后期. 只有是必须的, 才可以医务人员征询. 
 
妇科医检查越早越好. 
 
 
 
 
 

16 



 
 

• 低风险怀孕的医疗妇科检查 
 
不是在所有楼在助产士, 可是妇科医生会通过定期的检查帮助怀孕妇女. 
 A 

 
• 风险怀孕的医疗妇科检查 

 
妇科医生办危险怀孕, 它们是必须更多的检查 (特别是妇女病时, 比如说高血压, 糖尿病, 前的早产). 妇女也可

以看别的专业(糖尿病专科医, 内分泌科医生, 心脏科医生, 内科医生, 等等). 医疗手术和助产部一起合作, 助

产部办理住院的妇女或检查.  
 
 

• 到足月妊娠的检查 
 
41 周时妇女应该看医生, 医生会全部地考怀孕的情况和胎儿的情况. 检查是短时间间隔的, 41,3 – 41,5 周时

有分娩.   
 
 

• 侵入式的产前诊断 
侵入式的产前诊断包括些检测染色体, 基因的异常存在的检查, 检测病毒的存在. 最重要的方法包括绒毛取样, 

羊膜穿刺, 脐带检查.   
 
 
• 第一季度的筛选试验: 联合的检查  

(目前支付) 
 

第一季度的筛选试验不是一门侵入式的检查 (胎儿颈项透明层的超声 + 母体血液检查), 这
种检查让医生计算概率胎儿会不会有基因疾病 (比如先天愚型). 筛选减少老年妇女不必要
的侵入性检查, 标识会接受侵入式的检查或别的检查.  
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• 母体血液里胎儿核糖核酸研的产前筛查试验  
(目前支付) 

存在母亲血液里的胎儿核糖核酸它是胎儿基因物质的来源, 用于它进行一种非侵入性产前筛选试验. 
这是 3 个最常见染色体疾病的筛查试验 (先天愚型,13 号染色体三体, 18号染色体三体), 通过血液
样可以进行筛选检查.目前不想侵入式检查有非整倍体的危险筛选检查进行了.  
 
 

• 产科超声 
 

通过这个超声可以看到母体子宫内的胚胎和胎儿, 产前诊断时评估胎儿的正常发展. 
 
超声检查让医生考虑子宫内脏, 胎盘, 羊水, 胎脏器. 超声检查衡量胎儿发展和生长的参数. 妇科使
用超声检查使用了 30年多了, 对胎儿没有不良的作用.  
产科超声的目的取决于被进行了的季刊. 第一季度的目的是查看妊娠的期及, 胎儿的活动, 有

没有双胞胎的妊娠. 第二季度的目的是查看胎儿的形态, 查看有没有脏器发育的变化. 第三

季度的目的是查看胎儿的生长, 胎盘的位置, 羊水的数量. 
 
 

• 产妇-胎儿不兼容性恒河猴的免疫预防 
28-30 周对非致敏 RH-（D）的孕妇注入抗 D 免疫球蛋白. 
 

• 胎儿到臀位的翻到 
 

这是一种对没有发症, 有臀位单胎儿孕妇的机动. 对头位置的胎有好处, 避免剖腹产. 这种
机动第 37 周实践了. 
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• 阴道内 - 直肠内拖把   
(应该支付) 
 

35－37 周时可以办阴道内 - 直肠内拖把检查, 这样可以查一查存在不存在 B 组的乙型溶血

性链球菌或无乳链球菌, 这种检查防止分娩时传输到胎儿. 
  

• 对出生准备的课程  
(应该支付) 

对出生准备的课程是一个对怀孕妇女很重要的帮助. 一般怀孕妇女和她们的爱人可以参加这
些课程. 助产士导大部分的课, 助产士常常跟医生专业合作. 
 
 
• 社会咨询：跟母亲的社会保证有关的信息 
 

 
专业们母亲权利上通知怀孕妇女， 特别是家庭的权利和工作母亲的权利. 
如果有经济问题, 可以跟社会学家咨询. 
 

• 跟心理学家咨询  
(现在应该支付， 不过在公共的家庭咨询点这些咨询是免费的) 

心理咨询是对可能心理，社会问题的解决一个很重要的办法. 妊娠期时可以预订单人或夫妇的心理咨询. 
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孕期服务 
  

什么 
  

什么时候 
      

哪里 
 

           
                     
                     

 
 
 
 

Z 
 

预订妇产科体检 
 
 

医疗妇科检查 
 

 
 
 
 

低风险怀孕的医疗妇科

检查 
 

 
风险怀孕的医疗妇科检

查 
   

妊娠结束检查 
 
侵入式的产前诊断 
 
第一季度的筛选试

验: 联合的检查(P)  
  
母体血液里胎儿核糖核

酸研的产前筛查试验 
产科超声 
 
 
 
 
产妇-胎儿不兼容性恒河猴

的免疫预防 

 

 

胎儿到臀位的翻到 
 
阴道内 - 直肠内拖把(T)  

  
对出生准备的课程  (T) 

 
社会咨询：跟母亲的社

会保证有关的信息 

 
  

跟心理学家咨询 

 
 
 
 
Z 
 

1° 次 
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联系方式 

名字  地址 电话 网站 
Ambulatori di ostetricia  c/o ospedale San Gerardo 039 2333126 www.fondazionembb 

Fondazione MBBM  Via Pergolesi 33  m.it 
3° piano - settore C  20900 Monza   

Ambulatori di ecografia  Via Mazzini 1 - 20832 Desio 0362 383466 (ecografie  
Ospedale di Desio   e diagnosi prenatale)  

3° piano   
0362 383460 (visite in 

 
Z Z A 

www.asst-monza.it Ambulatori di   
gravidanza)    

ginecologia-ostetricia     
Ospedale di Desio     

6° piano     
Ambulatori di  Via S.S. Cosma e Damiano 10 - 039 6657218  

ginecologia-ostetricia  20871 – Vimercate (fisiologia gravidanza)  
Ospedale di Vimercate    www.asst-vimercate.it    039 6657264     

   (ecografia e diagnosi  
   prenatale)  

Ambulatorio  Via L. Mandic 1 – 23807 039 5916394  
Ospedale di Merate  Merate (Segreteria del www.asst-lecco.it    dipartimento materno     

   infantile – da lunedì a  
   venerdì 9.00-15.30)  

Ambulatorio ostetrico  Via dell’Eremo 9/11 - 23900 848 88 44 22 
www.asst-lecco.it Ospedale di Lecco  Lecco Selezionare Linea 3 

   Dipartimento Materno  
   Infantile  

Ambulatori di  Via Mosè Bianchi 9 0362 984492  
ginecologia-ostetricia  20841 Carate Brianza (fisiologia gravidanza)  

Ospedale di Carate   0362 984490 (patologia www.asst-vimercate.it 
   gravidanza)  
   0362 984492 (ecografia)  
     

Percorso nascita  Via Mosè Bianchi 9 Per informazioni URP  
  20841 Carate Brianza 0362 984378 o www.asst-vimercate.it   Spazio formazione urp.carate@asst-    

   vimercate.it  
Monitoraggio gravidanza  Via Mosè Bianchi 9 Per prenotare tel sala  

oltre termine  20841 Carate Brianza parto 0362 984203 il www.asst-vimercate.it 
  Sala monitoraggi 1°piano giorno del termine  

Ambulatori di  Via Milano 65 0362 485081 (martedì e  
ginecologia-ostetricia  20833 Giussano giovedì 14.00-16.00 per www.asst-vimercate.it 
Ospedale di Giussano   prenotare o avere    

   informazione per il  
   percorso prenatale)  

Consultori Familiari  Si rimanda alle tabelle   
  delle pagine 9-11   
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 分娩 
 

根据 2012 年 UNICEF“对母亲医疗”的建议, 出生点分娩时帮助怀孕妇女. 这些方法对妇女

身和心理的健康有好处, 研究表示这些方法对新生儿, 母乳喂养有好处, 它们帮助妇女感

觉自尊, 准备妇女跟她们的孩子联系. 使用产前时服务， 在我们楼分娩的妇女应该知道: 

分娩时她们认识的人可以跟她们在一起; 

分娩时她们可以喝或吃饭: 

分娩时她们可以散步; 

分娩时她们可以换位置; 

分娩时她们可以收到跟面临疼痛, 分娩时感觉舒服, 母乳喂养有关的信息; 

 

这些医疗丌实现没有科学证据的临床实践 (疏散灌肠剂, 术前的三相法, 膀胱导

尿术); 

 

只有侵入性手术是必须的, 才它们实现了, 例如连续胎心监护, 胎膜破裂, 会阴侧

切术, 分娩的加速度, 剖腹产. 

 

妇女要求后,在镇痛的情况下应该对母乳喂养的效果上通知妇女, 分娩后应该适合

地帮助她. 

 
 

 

提供的服务 
 

• 自然分娩 
助产士承担妇女分娩时的责任. 分娩时助产士在妇女的旁边检查分娩的情况, 保证母亲和胎儿的健康. 分娩时

和分娩后跟妇女熟悉的人可以跟她在一起. 
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• 分娩时的硬膜外镇痛 
 
妇女分娩时的疼痛由不同的因素引起. 除了非药物技术，还有药物技术. 硬膜外镇痛是一个
药物的技术. 为了使用这种技术，应该跟麻醉医生提前地商量.  
 
 

• 双胎妊娠期的分娩 
双胎妊娠时, 可以阴道分娩. 请提前跟医生商量. 
 

• 剖腹产 
如果阴道分娩是不可能的，可以选择剖腹产. 应该提前跟妇科医生商量. 
 
 
• 剖腹产后的妇女下个妊娠时可以选择阴道分娩 
 

上个妊娠时剖腹产的妇女, 下个妊娠时可以选择阴道分娩. 阴道分娩的选择被国家和国际指南推存. 跟妇科医

生商量后， 妇女会有所有的信息. 
 
 
 

• 脐带血的捐赠, 储存  
(在专用的捐赠应该支付) 

根据意大利法律存在两种脐带血的捐赠：对任何人的, 专用的. 对任何人的捐赠是志愿的捐赠, 脐带血

对公共的血库捐赠. 专用的捐赠只有家庭里有需要干细胞的病人, 才可以实现.  
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自然分娩后或剖腹产后可以捐赠脐带血. 医院的人员会收集脐带血, 收集脐带血时医院的人员保证无菌. 
 
 
 
· 新生儿科-妇科部的合作 
 
 
从 2011 年伦巴第北方的新生儿科-妇科部帮助的网络保证蒙扎, 莱科最重要中心(HUB),第二水平围产
期护理中心第一水平郊区中心(SPOKE)的合作. 这些中心通过医疗地区的网络(118 服务)跟别的专业
治疗中心合作. 这种网络包括怀孕妇女接机服务(STAM) 和新生儿应急的运输 (STEN). 
 

• STAM 
怀孕妇女接机服务的目的是保证从第一水平中心(SPOKE) 到第二水平中心(HUB)的接机服务. 这种服
务是为快要分娩的妇女或需要治疗的病怀孕妇女. 
 
 

• STEN 
通过新生儿应急运输服务(STEN)需要重症监护婴幼儿到新生儿精心照料部(TIN)的运输是被资料中心
(HUB)支付的. 资料中心代表为孩子和母亲蒙扎和布里安扎协会的 TIN 和莱科的医院. 
由配备了所有必要的设备(显示器, 风扇, 婴儿床)的救护车医生和护士从第二水平中心到达第一水平中心(可能

分娩前) 援助新生儿, 把新生儿转到 TIN 中心. 

这些服务也包括接送机新生儿到父母家. 
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STEN 是每天一天 24 小时的服务. 这项服务已经帮助全世界改善病理新生儿的生存和预后.   

 
分娩服务 
  

什么 

        

哪里 
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  自然分娩   X X   X X   X X   
                  

  分娩时的硬膜外镇痛   h 24 h 24   h 24 h 24   h 24 X*   
                  

  双胎妊娠期的分娩   X X   X X   X X   
                  

  剖腹产   X X   X X   X X   
                  

  
剖腹产后的妇女下个妊娠时可以选择阴道

分娩  X X   X X   X X   
          
                

  脐带血的捐赠, 储存  X X   X X   X X   
          
                

  STAM   X X   X X   X X   
                  

  STEN   HUB SPOKE   SPOKE SPOKE   HUB SPOKE   
                  

*从上午 8点到下午 8点的服务 
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联系方式 
 名字  地址 电话 网站 

Ambulatori di ostetricia     
Fondazione MBBM   Prenotazione telefonica:  
3° piano settore C:  c/o ospedale San Gerardo 039 2333126  

   (lunedì - venerdì  

   via Pergolesi 33 -  

 per colloquio donazione 
 

ore 13.30 - 15.30) 
 

 20900 - Monza  
sangue cordonale  oppure  

   

Z  Z A sportello CUP ostetrico 3°  
    piano settore C (lunedì –  
    venerdì ore 08.30 - 13.30) www.fondazionembb 
     m.it 

 per incontro informativo   Accesso libero senza  
partoanalgesia   prenotazione ogni primo  

     

    e terzo mercoledì del  
    mese dalle ore 18:00 alle  
    ore 20:00 (in collaborazione  
    con il servizio di Anestesia e  
    Rianimazione)  
     

 Sala parto   0362 383272 (Sala Parto)  
Ospedale di Desio     

 2° piano     

 Per colloquio donazione     
sangue cordonale:   0362 383466  

ambulatorio di  Via Mazzini 1 – 20832 - Desio (per donazione sangue 
www.asst-monza.it ecografia Ospedale di  cordone ombelicale)    

Desio – 3° piano     

 Ambulatorio di   Per visita  
partoanalgesia:    

  Parto analgesia  

Ospedale di Desio 
   

  Prenotazione diretta al CUP  
2° piano in sala parto     

Ambulatori di  
Via S.S. Cosma e Damiano 10 - 

 
www.asst- ginecologia-ostetricia   

 20871 – Vimercate  vimercate.it Ospedale di Vimercate   
    

     

 Sala parto   0362 984203  
Ospedale di Carate     

 1° piano     

 Per informazioni e  
Via Mosè Bianchi 9 – 20841 - 

 
www.asst- organizzazione  0362 984639  Carate Brianza vimercate.it donazione sangue   

    

 cordonale     

 Incontro informativo   
Per prenotare: 

 
partoanalgesia    

  URP 0362 984378  
     

Ospedale di Lecco  Via dell’Eremo 9/11 - 23900 - 0341 489257 www.asst-lecco.it Sala parto  Lecco    

Ambulatorio   039 5916394 (Segreteria  
Ospedale di Merate   del dipartimento materno  

   Via L. Mandic 1 – 23807 - infantile – da lunedì a  
   venerdì 9.00-15.30) www.asst-lecco.it    Merate      

Reparto di Ostetricia   039 5916262 (lunedì –  
    domenica h 24)  
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• 产褥期/产后 

 
产后期是在女人和孩子的生命一个特殊阶段, 它包含个人和社会的方面. 产后时期的特点是

强烈的情感，重大物理变化，人际关系的变化, 产后期有一个新的角色, 新的身份. 需要去

适应能力强. 产后医疗设施保证母亲 - 孩子的皮肤接触(skin to skin), 早期开始母乳喂

养鼓励依恋关系(bonding). 在出院后的几天当地的医疗设施提供支持护理母乳喂养和亲子

关系的服务. 
 
 

提供的服务 
 

• 结膜炎和出血性的防治 
 
出生后的第一个小时在所有的出生点用眼药膏或洗眼水进行结膜炎的预防, 还用 K 维生素进

行出血性的防治. 这些程序并不干涉皮肤接触或依恋关系.  
 

• 入住 
 
产后期如果母亲和婴儿感觉良好, 世界卫生组织建议在医院的入住. 

这种援助模型是基于护理的个性化, 它是对母亲和儿童身体和情感的福利面向. 

在母亲的病房里,婴儿一天 24小时在母亲的旁边. 由合格专业人员帮助的母亲照顾她的孩子 
 
 

• 母乳喂养 
 
母乳喂养促进母子的健康. 卫生专业人员推动这种做法. 产后为天然营养的促进和巩固有一

些步骤: 依恋关系, 一天 24 小时的医院入住, 母乳喂养.  
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世界卫生组织和 UNICEF 制定了一整套每个医疗机构必须证明其尊重的措施准则. 所谓

Ospedale Amico dei Bambini 的中心尊重这些措施准则.  
 
在这些网站你们会找到 Unicef和世界卫生组织的 10点: www.unicef.it/doc/150/dieci-passi-
per-allattamento-al-seno.htm 
 
wwwZ.salute4baby.it Z A 

www.salute.gov.it   
 
在所有的出生点进行这些筛查: 
 

• 必需新生儿疾病筛查 
 
根据意大利法律(104/1992 号法律) 新生儿筛查是必须的. 新生儿筛查是很重要的阶段, 因为

迅速找到先天性疾病, 这种检查让通过快的治疗, 特定治疗方法允许正常发育和/或显著改善

病儿的健康状况. 与几滴血液的样本可以检查这些罕见的疾病: 超苯丙氨酸, 酪氨酸血症, 

先天性甲状腺功能减退症, 先天性肾上腺皮质增生症, 囊性纤维化病. 
 
 

• 扩大的新生儿疾病筛查 
 
除了必需新生儿疾病筛查， 还有扩大的新生儿疾病筛查. 护士使用必需新生儿疾病筛查的血

液取样. 扩大的新生儿疾病筛查检查 40 种先天性疾病. 这种检查是自愿的. 一个特殊的资

料片是给父母的, 以便使知情选择. 
 
 

• 听力筛查 
 

听力筛查与快速和非侵入的现代技术进行了. 如果有先天性耳聋，出生点诊断性耳聋, 它可

以请求各区域中心的干预. 
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• 其他诊断和筛选的程序 
 
除了上面写明的筛查, 其他的程序进行了. 它们包括血氧饱和度筛查, 及早查明某些眼病的
筛查, 诊断先天发育不良的骨盆的超声波, 预防婴儿猝死综合症的心电图. 这些程序通过单个分娩中
心介绍了.  
 

• 新生儿的控制 
 

没有母乳喂养问题的新生儿进行第一个控制第一个月之前. 有母乳喂养,经济增长, 需要进行重新评估问题的婴

儿, 可以通过预约接入新生儿科诊所. 对于出生时检测到疾病或危险因素的所有婴儿在专新生儿科诊所进行医疗

检查. 
 
 

• 产后妇科检查 
产后进行了妇科检查评估妇保健和最适合的避孕方法. 
 

• 母乳喂养点 
 

在母乳喂养点母亲可以找到跟母乳喂养, 体重孩子有关的援助. 
 
 
 

• 心理援助  
(在公共家庭咨询点是免费的, 有时候应该支付) 
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对付产后心理/情绪困扰,激活个人夫妇和/或家庭的咨询. 这些课程还允许解决最重要的心

理疾病如产后抑郁症.  

 
• 婴儿按摩 

 
简单的手势帮助孩子养成积极的情感促进松弛和福祉. 通过婴儿按摩父母发现照顾孩子的自

然方式.  
 
 

• 社会咨询：信息和产妇的社会保障 
 
在产褥期卫生专业人员告知孕妇关于当前的立法和有利于母亲和家人提供的权利/益处. 

在社会脆弱性的情况下，需要社会工作人员的咨询. 
 

• 在家的妇科检查 
 
与助产士和/或护士母亲可以约定家里会议应对产后的变化. 
 

• 母亲－孩子群 
母亲－孩子群是分享亲子关系经验的中心, 哪里可以深入第一年生命孩子发展的知识 (母乳喂养,
营养，睡眠). 
 

• 语言和文化中介 
 
这种服务提高了接收的功能, 在帮助关系和/或治疗关系尊重文化差异. 中介的业务活动包括

参与在怀孕期和分娩后的干预.  

 
• 儿科医生的作用 

 
为了选择家庭儿科医生(PdF) 孩子必须在区域卫生服务登记. 登记时发出区域服务卡(CRS), 

国家卫生卡. 
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通过定期检查儿科医生处方疗法, 儿科医生帮助您的孩子到 14年的寿命. 

在第一年的生命评审增长, 最好的身心发展和环境福利的建议, 关于接种疫苗的过程的咨询. 预防是儿科医生

的主要任务. 儿科医生会告诉你如何避免可能新生儿的现在和未来的健康产生不利影响，却怎么也带动和促进

积极和健康的行为家庭事故，惯例或习惯.  
 
 
 

• 普通医生的作用 
 
普通医生起着尤为显著的作用, 怀孕前通科医生知道女人社会和家庭的情况, 具有优化有效

的沟策略的工具. 一般医师起到避免正常妊娠的医疗化关键角色, 控制妊娠期的生理变化, 

预订医疗检查, 通知孕妇有关可用于服务, 提供对风险的信息, 提供产后抑郁症有关的信息, 提供全科医

学, 医院设施和家庭儿科医生之间合作的信息. 
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产后期服务 
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医院的入住   住院时 X X 

  
X 

 
X 

  
X X 

  
    

 
       

                   

  新生儿检查   X X   X  X   X X 
  

            
                  

  产后的妇科检查   X* X X X X X X X X X X X X     
                  

  母乳喂养点    X X X X X  X X X X X X  
                    

  心理援助    X X X X X  X X X X X X X 
                    

  
婴儿按摩     

X X X 
   

X X X 
  

X X            
                   

  
社会咨询：信息和产妇

的社会保障                 
    

 X X X X    X X X X X X X        
                  

                   

                    
  

在家的妇科检查      X X     X X   
X 

 
              
                   

                    
                   
  母亲－孩子群     X X     X X   

X 
 

              
                  

  语言和文化中介  
 X X X     X X  X X X 

 
          
                  

                    
                    
                    
                    
                    
                    
                    
                    
                    
  
家庭儿科医生 

                 
          在儿科中心     
                    
                    
                    
                    
                    
                    
                    
                    
                    
                    
                     

* 在 San Gerardo 医院 
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联系方式 
 

名字  地址 电话 网站 
Ambulatorio FMBBM     
allattamento neonato  c/o ospedale San Gerardo 039 2339214  

sano  Via Pergolesi 33 -   
3° piano settore C  20900 - Monza   

Ambulatorio FMBBM     
Z neonatologia/TIN Z A 039 2339194 www.fondazionembb 

1° piano settore C    m.it 

Ambulatorio ostetrico     
FMBBM (mediazione     
culturale e supporto   039 2333126  

psicologico)     
3° piano settore C     
Ospedale di Desio     
3 ° piano Pediatria     

Ambulatori di:     
Puericultura     
Neonatologia     
Follow up neonato a     

rischio neurologico  Via Mazzini 1 – 20832 - Desio 0362 383426 www.asst-monza.it 
(prematurità, basso peso -     

SGA, sofferenza perinatale,     
neonato con malattie     
cromosomiche e/o     
sindrome malformative)     

Ecografia cerebrale     
Cardiologia pediatrica     

Ospedale di Vimercate  
Via S.S. Cosma e Damiano 10 

  
Poliambulatorio  1° piano    

Ambulatori di  20871 – Vimercate 039 6657219 www.asst- 
Neonatologia e   vimercate.it    

specialistici ed ecografia     
pediatrica/neonatale     
Ospedale di Carate  Ospedale Carate, via Mosè   

Reparto di Ostetricia  Bianchi 9 Per programmare www.asst- 
3° piano   incontro 0362 984206 vimercate.it 

Sostegno allattamento   (12.30 - 13.30)  
Ambulatorio   039 5916394 (Segreteria  

Ospedale di Merate  Via L. Mandic 1 – 23807 - del dipartimento materno www.asst-lecco.it   Merate infantile – da lunedì a    

   venerdì 9.00-15.30)  
Consultori Familiari  Si rimanda alle tabelle   

  delle pagine 9-11   
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