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2. Che 1 proprio iter formativo e titoli conseguiti sono i seguenti:

Titolo di studio (1).

Titolo di studie (2).

Titolo di studio (3).

Concorso pubblico.

Diploma di laurea in psicologia: indirizzo Psicologia generale — sperimentale. Orientamento
clinico sperimentale. Valutazione 110/ 110 e iode. Conseguita presso Universita deghi studi
di Padova. In data 24 febbraio 1997.

Abilitato all’esercizio della professione di Psicologo. Esame di Stato sostenuto presso
I"'Universita di Padova in data: 24 giugno 1998. Regolarmente iscritto all’ Albo Professionaie
degli Psicologi della Regione Lombardia dal 23 marzo 1999, Numero d’ordine 03/5082.
Diploma di Speciaizzazione. Dal settembre 1999 a} settenibre 2003: Corso Quadriennale di
Speciatizzazione in Psicoterapia presso la Scuola Europea di Psicoterapia [pnotica (AMISI).
Riconoscimento dei MURST con decreto 20 marzo 1998, Titolo di Psicoterapeuta conseguito
tn data 28 marzo 2004. Abilitato ail’esercizio deliativita Psicoterapeutica dall’Ordine degli
Psicologi della Lombardia,

Inserito nella graduatoria di concorso pubblico svelto presso ASL di Lecco in data 20 e 2|
febbraio 2012 alla diciannovesima posizione.

3. Che le lingue conosciute sono:

Inglese: scuola superiore + esame Universitario
Francese: scuola media inferiore

4. Che la propria attivita lavorativa ha previsto le seguenti collaborazioni,

incarichi e attivita:

Dalle esperienze pii recenti a gueile piti remote. Le attivitd tutlavia sono anche raggruppate in capitoli,




4.a. Attivitd “privata” - psicologo clinico e psicoterapeuta (2004 — oggi )

Dal conseguimento det diploma di speciatizzazione (anno 2004) é stata avviata Pattivita privata.

Vengono svolte: terapie individuali per aduiti: consulenza minori, famiglic, valutazione DSA.
Sede attuale delo studio: Mozzo {BG), via Lecco 26.

Attivita
Psicologo
Psicoterap.

4.b. Tncarichi per pubblica amministrazione (ASL Lecco, ASL Bergamo — Sert, Consultorio)

Incarico Anivita/
Funzione/
Area
12 novemnbre 2012 — 31 dicembre 2012, (120 ore di consutenza) {15 a settimana — 319,47 %). Psicologo
ASL di Lecco (Servizio tossicodipendenze). Psicologo consulente libera professione. Psicologo | consulente Sert
carcere, Ente; Asl di Lecco, C.so Carlo Alberto 120. carcere
25 Maggio 2009 - 25 maggio 2010 (1000 ore dj consulenza) (2] a settimana- 55%); Psicologo
25 maggio 2010 - 26 settembre 200 rinnovo incarico (186 ore} (circa 13 a settimana 34%) consulente
26 settembre 2010 — 31 dicembre 201 1 (1130 ore di consulenza). (20 ore a setimana - 52%) Sernt
ASL di Lecco: Servizio tossicadipendenze — Consultorio familiare. Psicologo consulente nel | Consuiforio
progetto “Spazio adolescenti e famiglia: tu e la tua famigiia di fronte all’impegno di crescere: parlare
di sostanze & possibile, insieme™. Partecipazione all’equipe integrata Sert - Consultorio, ASL Lecco.
Ente: Asl di Lecco, C.s0 Carlo Alberio 120.
Dal 1 giugno 97 al 31 dicembre 98:ASL di Bergamo - Sert Psicologo
conduzione di gruppi di sostegno con cadenza settimanale (2 ore a settimana), riservati a genitori con | consulente
figli tossicodipendenti. Ente: As! di Bergamo Sert di Ponte S. Pietro, Via Caironi 15, Dipendenze
Dal [7 maggio 99 al 16 gennaio 2000. ASL di Bergamo -- Sert: consulente psicologo a tempo picne Psicologo
(38 ore settimanali 100%) ( per ASL di Bergamo - Servizio per le Dipendenze presidio di Zogno, | consulente
Ente: ASL, della provincia di Bergamo, Via Gallicciolli 4, 24121 Bergamo, Dipendenze
Dat [ marzo 2000 al 30 giugno 2000:ASL di Bergamo - Distretto. Consuiente psicologo a tempo Psicologo
parziale {25 ore settimanali 65.7%) per ASL di Bergamo - distretto socio sanitario di Treviglio | consulente
(presidii di Verdello, Brignano). Ente: ASL della provincia di Bergamo, Via Gallicciollj 4, 24121 { Minori

Bergamo,

4.c. Consulenza psicologica — psicopedagogica per pubblica amministrazione {scuola pubblica)

(2000 - oggi)
Incarico

Attivita /
funzione

Anno solare 2008 (249 ore); anno solare 2009 (210 ore); anno sofare 2010 (148 ore); gennaio 2011
giugno 2012 (239 ore); ottobre 2012 giugno 2013 (89 ore). Attivita di consulenza psico pedagogica
per Istituti Comprensivi deli’ Ambito Valie Imagna - Vilta I Almé - Paladina. Ente che ha conferito
Pincarico: Istituto Comprensivo $.0mebono Terme, via Vittorio Veneto 72, S.Omobono Terme per i
primi 3 anni; Azienda Speciale Consortile Valle Imagna Villa 1’ Almé via Valer 2, 5.0mobono
Terme (BG) dal quarto anro.

Consulente
psicologo
psicopedag,
DSA

Aliri incarichi di consulenza svolti per Istituti Comprensivi (scuola pubblica):

Consulente

Anno 2608, 2009, 2010, 20112012, 2013:1st Comprensivo Almenno SB: 112 ore psicalogo
Anno 2009; tst Comprensivo Almenno SS: 10 ore: psicopedag.
Anno 20[2: Ist comprensivo Villa d*Almé: 10 ore. DSA

Anno 2012:  Istituto Comprensivo Calolziocorte: 6 ore.

Anno scolastico 2002/2003 (96 ore di consulenza): a.s 2003/2004 (68 ore); a.s 2004/2005 (65 ore); | Consulente
a.s 2005/2006 (64 ore); a.s 2006/2007 (66 ore); as. 2007/2008 (64 ore); a.s. 2008/2009 (64 ore): psicologo
consulente psicologo neila Scitola Primaria deli’1stituto Comprensivo di Villa D' Alme e Aimé. psicopedag.
Ente comanittente: Istituto Comp.vo di Villa " Alme via Dante Alighieri 2, Villa D*Alme (BG). DSA

Dal settembre 2000 al luglio 2001 (35 ore); Dal settembre 2001 al lughio 2002 (35 ore): Consulente
aitivitd di consulenza psicologica afl'intemo della Scuota dell’Infanzia e della Scuola Materna del psicologo

comune di Brignano Gera D’ Adda (BG).
Ente committente: Comune di Brignano G.A. Via Vittorio Emanusle 11, Brignano G.A. (BG).

4.d. Consulenza psicologica psicopedagogica per altri enti privati (scuole parificate, cooperative sociali,

associazioni, enti formativi privati)

psicopedag,




Gennaio - maggio 2011 (30 ore di consulenza); Gennaio - maggio 2012 {40 ore di consulenza)
gennaio maggio 2013 (40 ore di consulenza): consulenza psicopedagogica per spazio laboratorio
compiti Carvico (BG). Enie: Cooperativa Sociale Linus, via Aldo More Almenno SB {BG)

Consulente
psicopedag.
DSA

Settembre 2007 — giugno 2008 (50 ore di consulenza) Settembre 2008 - aprile 2009: (90 ore di
consulenza) Consulenza psicologica per il progetto “Genitori e Giovani dentro percorsi scolastici” e
“Punto orienta™. It progetto, finanziato con fondi della 1.23/99 bando 2007 e bando 2008, ha
obiettivi di prevenzione deila dispersione scolastica, Ente organizzatore promotore: “associazione
Aquitone” Via S. Fedele 36 Brembate di Sopra (BG).

Consulente
psicologo
orientamento

Anno scolastico 2001/2002; anno scolastico 2002/2003 (217 + 165 ore di consulenza); anno | Consulente
scolastico 2003/2004 (194 ore di consulenza); anno scolastico 20042005 (203 ore}; anno scolastico psicologo
2005/2006 (255 ore); anne scolastico 2006/2007 {220 + 45 ore di consulenza): Consulente psicologo | ps icopedag.
nel progetto: “Scuola e rete sociale” comune di Brembate di Sopra (Istituto Comprensivo di | DSA
Brembate di Sopra e Scuola dell’inifanzia).
Ente che ha dato Pincarico: 1° anno: Cooperativa Sociale servizi Isola, via Torre 2, Brembate Sopra

_(BG). Dal 2° anno: Cooperativa Sociali Linus via Aldo Maro 2, Almenno S. Bartolomeo (BG).
Febbraio - maggio 2001: anivitd dj sportetlo psicologico rivolto ad adolescent presso lstituto | Consuleme
Professiomale per Pagricoltura e FPambiente “V. Dandolo” sede di Lonato (BS} per 32 ore psicologo
complessive. Ente di riferimento: Cooperativa Sociale “Pinocchio™, via Paradello 9, Rodengo Saiano | sportello
(BS).
Anno scolastico 2002/2003 (125 ore di consulenza); a.s 2003/2004 (73 ore); a.s 200472005 {74 ore); | Consulente
a.5 2005/2006 (75 ore): a.5 2006/2007 (235 ore}; a.s 20072008 (75 ore). psicologo
Attivita di consulente psicologo nelt*Ist.Scolastico “Opera S. Alessandro” (S. Omobono Terme, BG). { psicopedag,
Ente committente: Scuola parificata Opera S. Alessandro Ist. Maria Consolatrice via Cepino 8. 8. | Orientamento
Omgbono Terme (BG).
Aprile - giugno 2003: Progettazione e conduzione di un percorso di prevenzione def “comportamenti | Consulente
a rischio” nelle classi seconde delle Scuola Secondaria superiore dell’Opera S. Alessandro (liceo psicologo
linguistico **Capitanio™) per 32 ore di consulenza. Ente committente: Opera S. Alessandro Opera S. | sportello
Alessandro, Scuola S.B. Capitanio, Via del Nastro Azzurro, 2 Bergamo.

In qualita di “esperto d’aula” Consulente
Ottobre — novembre 2000 (72 ore); Ottobre — novem bre 2001 (78 ore); Ottobre — novembre 2002 psicologo
(72 ore): attivita di esperto d’aula in un progetto Enaip di orientamento scolastico e professionale | fortmatore
rivolto a studenti del primo anno di Scuola Secondaria superiore (Istituto Zenale e Butinone,

Treviglio). Ente commitfente: Enaip Lombardia via M_Merisi 12, Treviglio (BG).

4.¢. Psicologo per cooperative sociali, associazioni (1998 — oggi)

Tncarico Attivity/

funzione/ area

Dai settembre 2012: psicologo psicoterapeuta per Coop centro assistenza Sanitariz (Merate) | Psicologo
accreditato ASL Leeco. Valutazioni psicologiche e prestazioni terapemtiche per pazienti in | assistenza
assistenza domiciliare. Bnte: Centro Assistenza Sanitaria Via S. Ambrogio 4 Merate (LC). domicitiare
Gennaio 2012 - gennaio 2013, Cons psicologo Progetto: “La clessidra, un tempo & uno spazio per | Facilitatore
comunicare”, Conduzione di gruppi per adolescenti, inviati anche dal penale minorile {finanz. gruppi
£.23/99. 42 are complessive previste). Ente: Ass.ne 1| chicco di grano, via San Gerolamo 20. | adolescenti
Vercurago (L.C) ]

Marzo - maggio 2005: progetto “Ho dimenticato il diario” (Legge 23/99 bando 2004) (31 ore di | Consulente
constlenza). Progetto formativo rivolto al personale educativo dello spazio pomeridiano | psicologo
“NonSotoCompiti e Gattabanda™ (servizi educativi del comune di Brembate di Sopra). Ricerca - formatore
azione sul tema dei compiti con i bambini dei servizi suddetti. Ente che ha conferito 1'incarico:

Cooperativa Sociali Linus via Aldo Moro 2. Almenno S. Bartoloneo (BG).

Dal maggio 2000 al novembre2001(: conduzione mensile di gruppi di informazione ¢ soslegno | Consulente
psicologico per i famigliari di utenti in carico alla comunitd residenziale per tossicodipendenti | formatore
“Pinocchio™ (Rodengo Saiano, Brescia). Ente: Cooperativa Sociale “Pinocchio™, via Paradelio 9, dipendenze
Rodendo Saiano (BS). Tipo di prestazione occasionale,

Ol ottebre 2000 ai 13 novembre 2001 attivit di psicologo dipendente 2 tempo parziale (18 ore | Psicologo
tivelto 8° contratte delle Cooperative Soeiali - 47,36%) all'interno della Comunita residenziale dipendenze

terapeutica per tossicodipendenti “Pinocchio™ {(BS). Ente: Cooperativa Sociale “Pinocchio™, via

Paradelle 9, Rodendo Saiano {BS).

Dal luglio 2001 al iuglio 2002° consulente psicologo nei servizi per disabili della Cooperativa |

Consulente




Sociale Servizi Isola (Brembate di Sopra BG) per 21 ore settimanali. Consulenza rivolta aghi
educatori. consuienza e sostegno psicologico rivolta ai famigliari: attivitd formative rivolte al
personate educativo (sessuvalita e handicap). Dal settembre 2002 al dicembre 2004 Pattivita &
proseguita in uno dei CSE della Cooperativa (sede di Zogno) per un numero minore di ore {2 ore a
settimana), Ente: Cooperativa Sociale servizi Isola, via Tomrs 2, Brembate Sopra (BG).

psicologo
disabilita

Dal settembre 98 al febbraio 99: consulenza psicologica per la cooperativa sociale “Migrantes”
{Torre Boldone, BG). Minori adolescenti comunitd residenziale multiernica “La Frontiera”™ (3 ore per
settimana). Ente: Cooperativa Sociale “Migrantes™, via Reich 50, Torre Boldone {BG).

Consulente
psicologo
adolescenti
Penale

4.f. Attivita educative per cooperative sociali
inizi dell’atiivitd lavorativa (1998 — 2000)

(disabilita, adolescenza, psichiatria, minori) (1998 - )¢

5. Che la propria formazione ha previsto la partecipazione ai seguenti

aggiornamenti (corsi, convegni)
Dalle pia recenti alle piu remote.

Attivita formativa

Incarico Afttivitd/
funzione

7 novembre 2012 — 31 agosto 2013; educatore dipendente progetio pomeridiano aiuto compiti ¢ | Educatore
assistenza domiciliare minori {Rovagnate e Galbiate) per 1| ore settimanali, Aiuto  compiti
Ente Coop sociale La linca dell’arco via Balicco ! !, 23900 Lecco, e am
Settembre 2008 - giugno 2000- psicologe educatore progetto atuto compiti e laboratorio creativo (un { Educatore
mondo a colori) per 10 ore a settimana, nel comune di Dalmine (Sabbio). aiuto compiti e
Ente: cooperativa sociale Alchimia, via Azzanc 8.Paolo, 137 Grassobbic (BG) laboratori
Gennaio 2008 ~ 2012: educatore presso alouni centri g, aggregazione giovanile nei comuni di | Educatore
Almenno S.B., Bonate sopra, Brembate. Ente: Cooperativa sociale Linus, via Aldo Moro, Almenno CAG
S.B (BG).
Dail’agosto 98 al luglio 99: attivita di educatore (adm) nell’ambito def settore disabilita e del settore | Educatore
minori (disabilith fisica, autismo psichico, attivila di assistenza e accompagnamemto aghi mcontri | disabilita
assistiti genitori — fighi in famiglie problematiche) per la cooperaiiva sociale “L.’'impronta” Via
Tasca, 23 Seriate (BG). Qualifica; educatore per max 26 ore seltimanali nel periodo novembre /
dicembre 98. )
Dal marzo 1999 a maggio 1999: attivita educativa presso la comunita residenziale multietica “La | Educatore
Frontiera™ (minori con problemi di giustizia) per 38 ore alla settimana . Qualifica Educatore. Ente: | comunita
Cooperativa Sociale “Migrantes” (Via Reich 50, Torre Bordone Bergamo). penale minori
Dal febbraio 2000 al giugno 2000: attivita educativa per fa cooperativa sociale “In Cammino” in un Educatore
progetio individualizzato di inserimento nella scuola media di Sorisole (BG) di un minore con
diagnosi psichiatrica (10 ore settimanali). Ente: Cooperativa Saciale “In camm ino”, via Baroni 9, S,
Pellegrino Terme (BG).
Dallagosto 98 alP’otiobre 9%: psicologo - ricercatore equipe multi professionale per indagine | Ricerca
conoscitiva sulla reaita giovanile detla Vaile Imagna (BG). Progetto europeo Leader 11. Totale dj 90 sociale
ore di lavoro (stimate). Ente: Cooperativa Sociale “Migrantes”, via Reich 30, Torre Boldone BG. adolescenti
Dallaprile 99 al maggio 99: psicologo ricercatore in equipe malti professionale, per indagine | Ricerca
conoscitiva suil’offerta educativa 0 - 18 anni in 6 comuni limitrofl nella provincia di Bergamo. Titolo: | sociale
“Progetto 2000: il paese dei ragazzi” (L. 283/97). Comuni coinvolti: Villa d’Alme, Alme, Ponteranica, | adolescenti
Sorisole, Valbrembo, Paladina per un totale di 150 ore di lavoro (stimate). Ente: Caoperativa Sociale
“Migrantes”. Ente: Comune di Alme, Via Campofiori, 26 Alme.
Dall’agosto 98 all’ottobre 98: ricerche di mercato per la valorizzazione delle risorse turistiche in un | Ricorca
territorio {Valle Imagna). Ente promotore “Gal Valle Imagna” (gruppo di azione locale). Ente: | mercato
Coopertativa Sociale “Migrantes” via Reich 50 Torre Boldone (BG)
Dal settembre 98 al dicembre 98: collaborazione Gal Valle Brembana e la socicta “Euroconsuiting” | Ricerca
(Cremona) in ricerche di mercato per la valorizzazione delle risorse locali {prodotti tipici), mercaso

Area/

| tematica




20 novembre 2012: Convegne Lecco: “Gioco d’azzardo: processi d i trattamento” ASL di Lecco (ev 2

Gioco

ecm 2012), d’azzardo

Settembre - oftobre 2012. (3 mattinate 12 ore)Ponte San Pietro (BG). Percorso formativo “[ disturbi e DSA

fe difficoltd di apprendimento: I"equipe di valutazione e intervento™. Cooperativa Sociale LINUS,

25 maggio 2012 (pomeriggio). Bergamo, Casa dei Giovane, Con vegno: * Romanzo familiare: tutto i} Affido

mondo dentro il file del racconto™(ecm). ASL Bergamo Adozioni

[ marzo 2012( mattinata): convegno “Prossima mente” progetti prossimita tossicodipendenze Dipendenze

_provincia di Monza.

29 febbraio 2012 (6 ore): ASL di Lecco. Formazione sul campo dell'Osservatorio Dipendenze: Dipendenze

Comportamenti di abuso come rischio per il benessere ¢ la sicurezza: i dati suf consumo giovanile e il

punto di vista degli amministratori. (ev 2 ecm 2012).

08 febbraio 2012 (mattinata). Convegno: “Voc; dal welfare; stati generali a Monza per capire e Welfare

pensare al futuro de Welfare locale”. Comune di Monza.

Dal 16/06/1 al 15/12/201: partecipazione corso ASL di Lecco: a specificita della relazione on line Consulenza

(27 ore). Evento 27 ecm 2011, on line

24 maggio, 15 giugno, § settembre 2011 ( 21 ore - intera giornata) : Lecco: Corso ASL Lecco: Epidemiol,

“*Sistema dipendenze ¢ inserimento delle prestazioni- Elementi di epidemiologia sociale e sistema Dipendenze

informativo dipendenze” (21 ecm 201 1).

29 aprile 2011 (mattinata) “Alcol e guida: fenomena e interventi in provincia di Lecco™. Lecco: ASL | Dipendenza

di Lecco. (3 ecm 201 1) ' Alcol

12 marzo; 10 maggio 201i; 16 giugno 2011 {mattinata). Formazione sul campo “Revisione Dipendenze

monitoraggio valutazione dei protocolli del Dip Dipendenze (ev 6 ecm 2011). Adolescenza

0 Dicembre 2010 (mattinata) Lecco: Convegno ASL Lecco: I fenomeno delle dipendenze nella [ Dipendenze

Provincia di Lecco” (evento 3 ecm 2010)

29 -novembre 2010 {mattinata) Lecco: Incontro fortmazione “Doppia diagnosi in soggetti adolescenti Penale

autort di reato” ¢/o Gestione Associata Lecco. minori/ adol.

18 novembre 2010 (intera giomata): Milano Convegno “Minori oltre la detenzione™ interventi Dipendenze

territoriali multi professionali con minori d’area penale abusatori di sostanze. (evento 4,5 ecm 201 ) Adolescenza
Penale

1% novembre 2010 (interaz giornata) Lecco Convegno “II gioco d’azzardo: 'impossibile illusione™ Dipendenze

aspetti (ratta mentali ¢ di rete (5,25 ecm 2010)

. 27 ottobre 2010: Milano convegno: “Il neuro feedback per il trattamento dei disturbi attentivi ¢
del)*iperattivitd” di Mind Room International. (2 ecm 2010)

Etd evolutiva

29 settembre 2010: convegno “Dislessia e DSA: no problem?” Provincia di Leeco. DSA

17 giugno 2010, 16 settembre 2010, 28 otiobre 2010, 2 dicembro 2010: gruppo di formazione: “H | Consulenza

counseling telematico: una comunicazione possibile™. ASL Lecco (8 ecm 2010). psi. on line

_ : Adolescenza

18 giugno 2010, 24 settembre 2010, 29 ottobre 2010, 19 novembre 2010 (16 ore): Corso ASL Lecco: Dripendenze

“Modelli di gestione trattamentale area giovanile™ (evento 16 _ecm 2010). Adolescenza

16 settembre 2010. (pomeriggio) Seminario laboratorio: “Educare &l conflitto”. Provincia di Rergamo | Eia evolutiva
- sede Albino (evento 2 ecm 2010) scuola

24 maggio 2010 (intera giornata). Convegno ASL Lecco: “Prevenzione dipendenze e area giovanile. | Dipendenze

Rappresentazioni e prospettive” Intervento come relatore (5,25 ecm 2010). Adolescenza

19 aprile 2010. Convegrio del progetio: “Non fare lo sbronzo: risultati dopo due anni di lavoro™, Dipendenze

Associazione Comunita H Gabbiano Onlus — ASL Lecco. ]

3 e 11 febbraio 2010 (intera giormata 16 ore), Workshop ™ Asl provincia Monza e Brianza - Milano: Dipendenze

“La gestione e la presa in carico degli utenti stranieri con problemi di dipendenza presenti in

Lombardia (evento 12 ecm 2010),

12 novembre 2009 (mattinata). Convegno ASL di Lecco c/o Ospedale di Lecco: “Conferenza

Eta evolutiva

territoriale per fa salute mentale anno 2009” {evento 3,75 ecm 2009). Salute
mentale
I8 setiembre 2009; 23 oftobre 2009, 27 novembre 2009 (12 ore). Corso ASL lecco: “Un'equipe ! Consuitorio
integrata Sert / Consuliorio; dipendenze: prevenzione, diagnosi, trattamento, area giovanile™ {evento | Dipendenze
12 ecm 2009). Adolescenza
17 giugno 2009 (mattinata). Convegno ASL, Lecco: “Dipendenze: prevenzione, diagnosi, trattamento, Dipendenze
area giovanile™ (evento 4 ecm 2009), Adolescenza
25 maggio 2609. Convegno ASL di Lecco: “Tossicodipendenza e Alcol dipendenza: (a prevenzione™ | Dipendenze
_{evento ecm 2009).
6 maggio 2009. Corso defl’ IRCCS Centro S. Giovann] di Dio Faiebenefratelli Bresciz “Verso un | Psichiatria

modello integrato dell’eziopatogenesi della schizofrenia: lo stato delFarte™.




Gennaio -  aprile 2009 (3 mattine di studio). Corso Formativo “Psiche e ricerca 20097
(accreditarnento ecm 2009). Promosso da Proteo BG.

Psicoterapia

8 novembre 2008. Incontro del corso “psichie e ricerca™ “diagnosi ¢ trattamento dei disturb:
alimentari: integrazione tra psicoanalisi e cognitivisma™. Promosso da Proteo Bergamo,

Psicoterapia

18 Ottobre 2008. Convegno: “Legami. Promuovere la genitorialitd e accogliere le fragilita delle

Eta evolutiva

famiglie organizzato datla Provingia di Bergamo (4 ecm 2008). famiglia
20 Ottobre 2008. Convegno: “Lg psicologia risponde ai nuovi bisogni dei cittadini® organizzato |  Psicologia
dalP’Ordine degli Psicologi della Eombardia (4 ecm 2008).

2 Ottobre 2008: Giornata di studio: “Follia e cura — le dialettiche deil’incontro™. Organizzato da coop | Psicologia
La Nuvola (3 ecm 2008) Psichiatria
9 giugno 2008. Evento formativo delPIRCCS Centro S, Giovanni di Dio F atebenefratelli Brescia: “La | Psichiatria
sfida degli interventi precoci™; (3 crediti ecm per I’anno 2008). Psicoterapia
Dal 6 febbraio al 10 aprile 2008. Convegno Provincia di Bergamo: “Intreccio di sguardi sulle |  Psicologia
professioni” per un totale di 10,5 ore; (6 crediti ecm per Panno 2008).

Da gennaio 2 aprile 2008( 4 mattine di studio). Partecipazione al Corso Formativo: “Psiche e ricerca | Psicoterapia
2008, (12 crediti ecm 2008). Promosso da Proteo Bergamo.

[8 gennaio 2008. Evento formativo FEDERSERD: “Pevoluzione del sistema delle dipendenze alla | Dipendenze

fuce detle nuove normative fombarde™; (4 crediti ecm per Panno 2008).

Da ottobre a dicembre 2007 (4 mattine di studio). Partecipazione al Corso Formativo: “Psiche e ricerca
2007”; (10 crediti ecm 2007). Promosso da Proteo Bergamo.

Psicoterapia

7 settembre 2007 partecipazione al convegno: “Psichiatria ed emigrazione: dalla storfa all atualia” Psicologia
organizzate da Comune di Magnacavallo e Azienda Ospedaliera “C.Poma” di Mantova (4 ecm 2007). migrazione
4 giugno 2007: partecipazione al convegno: “La psicologia tra promozione e benessere” organizzato ;  Psicologia
dall’Ordine degli Psicologi della Lombardia (5 ecm 2007).

gennaio ~ giugne 2007( 4 mattine di studio): Partecipazione al Corso Formativo “Progetto Psiche ¢ | Psicoterapia

Ricerca” promosse da Proteo Bergamo. (13 ecm 2007):

ottobre ~ dicembre 2006 ( 4 mattine di studio}: Partecipazione al Corso Formativo “Progetto Psiche e
Ricerca™ promosso da Proteo Bergamo. (11 ecm 2006),

Psicoterapia

1t dicembre 2006: partecipazione al convegno: “La psicologia tra ospedale e territorio” organizzato | Psicologia
dall’Ordine degli Psicologi della Lombardia (4 ecm 2006).

I3 novembre 2006, Convegno: “Comorbilita psichiatrica e dipendenza da sostanze: nuovi approcei { Dipendenze
ferapeutici” organizzato da Federserd (6 ecm 2008).

10, i1 dicembre 2004. Convegro: “La famiglia in un mondo in trasformazione” promosso dal Centro Famiglia
Servizi Psicosociali “H Conventino®. (5 ecm 2004},

6 giugno 2003. Seminario: “Diversamente abilic proposte di integrazione per persone disabili nel | Disabifita
territorio in cui vivono™. Evento organizzaio da Comune di Brembate dj Sopra (BG).

Anno solare 2002 ¢ anno 2003; training formativo personale di psicoterapia analitica {psicoanalisi non Psicoterapia
direttiva). Sedute settimanali di psicoterapia analitica ad indirizzo formative c/o Dott, Lanzini lvano

{psicologo - psicoterapeuta ~ psicanalista - epistemologo. Docente presso la Scuola di
Specializzazione in Psicoterapia Ipnotica - Milano). _ _
23,24 25 novembre 2001: partecipazione al X1i° Congresso Nazionale: “Ipnosi dei 2000: [ pensiero Psicoterapia

di Milion Erikson e dei neo-Eriksoniani”. Promosso ¢ organizzato dall” A.M.LS.1. (associazione
medica italiana per lo studio del’ipnosi).

16 e 17 novembre 2001: partecipazione al corso di aggiornamento: “Insieme per imparare; una risorsa

Eta evolutive

utile per I"oggi e per il doman;™. Tale corso era organizzato dal Centro di Psicologia e Orientamento | Educazione
Scolastica, Professionale e sociale ¢ dall’Ufficio scolastico di Milano, Senola
8 novembre 200f: Partecipazione al convegne “Bullismo, pensieri & strategie” promosso ¢ | Ftd evolutiva
organizzato datla Provincia di Bergamo - settore Politiche sociali in collaborazione con la Regione | Educazione
_Lombardia - formazione, istruzione ¢ solidarieta sociale. - Scuola
50 e 31 Marzo 2001: Partecipazione al corso di aggiornamento promosso dal’associazione Anfass: Disabifita
"Sessualitd ed handicap; nuove prespettive metodologiche™.
12 ottobre 2000: Partecipazione al convegno di presentazione del “Progetio Pre-work, solidarieti al | Dipendenze
lavore” realizzate dal consorzio Soleur. Integrazione al lavoro di individui con problemi di
_dipendenza. _
24 marzo 2000: Partecipazione al convegno: “Vade al massimo: la ricerca delfo sballo n adolescenva | Adoiescenza

fra rischi distruttivi e spinta creativa, Quale prevenzione?. 1 convegno & stato organizzato dal
laboratorio di ricerca sulla famiglia e dalla Provincia di Bergasmo.

Dal 23 marzo 2000 ali’8 giugno 2000: Partecipazione ad un corso di formazione dal titolo: “Incontri
sull’adolescenza™ organizzato dal “Progetto A (centro di consuitazione per adolescenti: dipartimento
ASSI, ASL. di Milano 2). Per un totale di 14 ore di seminari,

Adolescenza




Dal gennaio 1999 al marzo 1999: frequenza di un corso di formazione del Fondo Sociale Europeo per
“Animatore secio — economico — culturale™ (esperto in azioni di promozione e animazione dei piani di
sviluppo delle comunitd montane),

H numero totale di ore ¢ stato di 80 teoriche e 10 di attivitd pratica.

Promozione
sociale

Nei giorni 10/4/97 e 17/4/97: partecipazione al “corso di formazione per funzionari incaricati alla
vigilanza sul divieto di fumo nei locali dell’azienda USSL 11”. 1l corso comprendeva interventi
formativi sulla dipendenza psicologica ¢ sulla disassuefazione dal tabagismo.

Tirocinio post laurea :

Dal I5 marzo 97 al [5 settembre 97: primo semestre di tirocinio post laurea (previsto per
Pammissione all’esame di stato) presso il Sert (servizio tossicodipendenze) di Ponte S. Pierro
(Bergama) (ASL di Bergamo).

Dipendenze

dipendenze

Dal 16 settembre 97 at 15 marzo 1998: secondo semestre di tirocinio post- laurea presso il
Centro Psico Sociale di Zogno (Bergamo) (Ex Azienda USSL 11 poi Azienda Ospedaliera di Treviglio
- Caravaggio).

psichiatria

6. Di essere autore / co autore delle seguenti pubblicazioni /lavori originali:

Tematica

[N « Trattamento cognitivo comportamentale di gruppo del disturbo di attacchi di panico:
descrizione dei risultati ottenuti in un servizio pubblice di salute mentale ».

Auteri: Leveni Daniela, Mazzoleni Damiano, Piacentini Daniele;

Rivista: “Epidemiologia e psichiatria Sociale” Vot 8; Num 4; ottobre dicembre 1999,

Psicoterapia

2 « Oltre il proprio naso: manuale di informazione su disagio sociale e mondo del lavoroy. Dipendenze -
Autori: & cura di Mazzoleni Damiano. Rivista: Quaderno a cura defla cooperativa sociale Pinocchio | lavoro
(Progetio Pre-work) anno 2001.

3. « Immagine di s¢ e psicoterapia ipnotica » Psicoterapia
Autore: Mazzoleni Damiano Rivista: Rivista Italiana di Ipnosi e Psicoterapia lpnotica. Num 2: | Adolescenza

maggio 2004.

4. « Giovani d’Imagna. | dati di una ricerca »
Autori: a cura di Rinaldi Vittorio (... ¢ Mazzoleni Damiano citato come membro defl’equipe di
ricerca). Rivista: Quaderno di Aldemagna Vallimagna anno 1998.

Ricerca sociale
adolescenza

5. «Spazio adofescenti e famiglia ASL di Lecco: sperimentazione 2009 — 2011. Percorsi di | Psicoterapia
counseling e di empowerment rivolti a famiglie con figli adolescenti utilizzatori di sostanze». | Adolescenza
Autore: Mazzoleni Damiano. Rivista: Mission di Federserd, Num 34/2012 X ~ H trimestre. Genitorialita

Dipendenza
6. «l.’ingight in psicoterapia ipnotican Psicoterapia

Autore: Mazzoleni Damiano
Rivista: Rjvista Italfana di Ipnosi e Psicoterapia Ipnotica. Num 1 febbraio 2012.

7. Di aver svolto interventi come relatore nei seguenti incontri pubblici/formazione

intervento Tematica/
ambito

4 aprile 2013: Comune di Barzio (LC): intervento “capire gli adolescenti: missione impessibite? | Adolescenza
all’interno del percorso: “Le dipendenze nella cultura giovanile”. Ente Cooperativa sociale Omnia dipendenze
language, via dei Padri Serviti, 1 - Calolziocorte LC. o
tt novembre 2011, 25 novembre 2011, 2 dicembre 2011: Comune di Olginate (Lecco) — Scuola | Adolescenza
secondaria di primo grado, Associaz. “Scuolaboriamo™ Percorso formativo per genitori di | famiglia
adolescent in tre serate. Tematiche delie tre serate: adolescenza missione impossibile?; aftettivita e
sessualita in adolescenza; le regole in adolescenza.
17 novembre 1998: Incontro dibattito: “Droga e mondo giovanile™: Intervento come psicelogo co- Dipendenze
relatore durante un incontro - dibattito rivolto alla popolazione organizzato dall’Avis Aido della | adolescenza
media Vatle Imagna (BG).
8 oftobre 99: Incontro dibattito: “L’adolescente oggi”. Intervento intorno alle problematiche | adolescenza

giovanili. L incontro, rivolto alla popolazione, era organizzato dal’Avis Aido della media Valle
imagna (BG).




Inerventi assembleari nella scuola per genikori o insegnanti

a  Istituto Comprensivo di Brembate di Sopra

24 maggio 2003: co-relatore all’interno del convegno: “Scuola, rete sociale, disagio evolutivo™,
Organizzata dal comune di Brembate di Sopra e dall’ Istituto Comprensivo di Ponte S. Pietro.

[yal Novembre 2003 al novembre 2004 : incontro formativi / informativi per genitori: “L’ascolto e fa
comunicazione genitori — figli”; “La stima di sé del preadolescente™; “Le ragioni affettive
dell’insuccesso scolastica™; “Come posso essere d’aiuto 2 mio figlio nello svolgimento dei compiti?*

Educazione
Scuola
primaria e
secondaria |”
grado

b Istituto Comprensivo di Villa I’ Almé — Alme Educazione

Fra il Novembre 2002 ¢ Paprile 2004: incontri formativo per insegnanti di scuola primaria: “{ | Sceola

bambini con difficoltd di adattamento”, “Il metodo Gordon per I’educazione socio — affettiva™ | primaria

“L’educazione razionale - emotiva di Ellis: un supporto all’attivita educativa dell’insegnante”,

“Professione insegnante: i fattori di stress”, “La motivazione scolastica: le ragioni affettive™.

19 seitembre 2003: relatore - psicologo in una serata - inconiro rivolto ai genitori di bambini del

primo anno di scuola primaria “'L’ingresso nella scuola elementare; un aliro passo verso la crescita”.

¢ lstituto Comprensivo di Bonate Sopra Educazione

28 marzo — 6 aprile — 20 aprile 2006: conduzione di un percorso formative dal titolo “Stare bene & | Scuola

scuola”, rivolto 2 insegnanti ¢ genitori della scuola primaria e secondaria di Presezzo (BG). primaria e

6 febbraio 2008: serata - incontro formativo rivolto a genitori dal titolo: “Televisione cattiva | secondaria

maestra? Riflessioni per un uso consapevole defla tv”

d Istituti Comprensivi di S.0Omobono, Almenno S.Bartolomeo, Almenno S.Salvatore, Villa | Educazione
D’ Almé

4 dicembre 2008: serata - incontro dibattito rivolto a genitori dal titolo: “| diritti dei bambini davanti

alla televisione; come un certo tipo di televisione interferisce con la crescitz dei bambini™.

e  Associazioni di genitori Educazione

settembre 2003: attivita di formazione su tematiche evolutive rivolta a genitori dell’associazione
“Aquione”. “II gruppo dei bambini in tre esperienze importanti: mangiare, fare i compiti ¢ giocare
insieme”.

Marzo ~ maggio 2005: percorse formativo rivolto a genitori della scuola deli’infanzia di Brembate di
Sopra. “I ne che aiutane a crescere™; “il ruolo di padre e madre nella crescita dei fighi™: “it primo
giorno di scuola dell’infanzia: fe emozioni e te parole per dirle”.

-+, 08 aprile 2013.
In fede
Dott. Mazzoleni Damiano




