
1.Toujours contacter l'Inspection mycologique de l'ATS
Brianza pour la certification de comestibilité des
champignons cueillis ou reçus en cadeau

2.Évitez de cueillir des champignons près des  décharges,
des zones industrielles ou des routes très fréquentées 

3.Ramassez et stockez les champignons dans  des
contenants aérés, placez-les au réfrigérateur et
consommez-les dès que possible 

4.Acheter des champignons à des vendeurs  autorisés et non
à des vendeurs improvisés occasionnels 

5.Ne mangez que des champignons dont vous êtes sûr qu'ils
sont comestibles   

6.Consommez des champignons, en bon état, donc non
détériorés ou envahis par des moisissures et des parasites 

7.Consommez des champignons en quantité  modérée et
évitez de les manger dans des repas rapprochés

8.N'oubliez pas que les enfants, les femmes  enceintes, les
personnes âgées ou les  personnes ayant des problèmes
des anté doivent s'abstenir de consommer des  
champignons 

9.Certains champignons nécessitent une  cuisson spéciale
(cuisson pré-cuisson longue) avant d'être consommés: pour
plus d'informations, contactez les inspections  
mycologiques 

10.Rendez-vous immédiatement et sans hésiter  aux urgences
si vous vous sentez mal après  avoir mangé des
champignons. Emportez avec vous les restes de
champignons restants, cuits et/ou crus  

INSPECTION MYCOLOGIQUE  MONZA
Via De Amicis, 17 Monza (MB)
2e étage au SC I.A.N.
039 2384640 – 039 2384667

INSPECTION MYCOLOGIQUE DESIO 
Via Novara, 3 Desio (MB) 
SC IAN
0362 304885

INSPECTION MYCOLOGIQUE
OGGIONO 
Via I Maggio, 21 Oggiono (LC) 
Laboratoire de prévention
0341 482850

INSPECTION MYCOLOGIQUE USMATE
VELATE c/o CENTRO POLIVALENTE 
Via Roma, 85 Usmate Velate (MB) 
BâtimentA - 1er étage Département
vétérinaire
039 6288028 – 039 6288029

INSPECTION MYCOLOGIQUE BELLANO 
Via Papa Giovanni XXIII, 15 Bellano (LC)
Département vétérinaire
0341 822128

CONSEILS POUR ÉVITER
L'INTOXICATION AUX CHAMPIGNONS 

SERVICE GRATUIT
ET SUR RENDEZ-VOUS
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