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OGGETTO: Piano Mirato di Prevenzione (PMP) a valenza regionale  “Valutazione del rischio delle patologie 

dell’apparato muscolo-scheletrico rivolto agli operatori dell’Assistenza Domiciliare Integrata - ADI”-  

TRASMISSIONE ALLEGATI. 

 

In riferimento alla DGR XII/5666 del 26/01/2026 recante il “Piano Mirato di Prevenzione a valenza regionale 

come misura di contrasto al rischio di sovraccarico biomeccanico nei lavoratori del servizio dell’assistenza 

domiciliare – programma predefinito 8 – azione 7.2 del piano regionale della prevenzione 2020-2025. Quadro 

conoscitivo e modello di valutazione del rischio da patologie muscoloscheletriche” e visto quanto condiviso 

nel corso dell’incontro tenutosi in data 21/05/2026, si trasmettono, in allegato, i seguenti documenti: 

- la scheda denominata “Stima del rischio da sovraccarico biomeccanico” in formato excel (Allegato 9 

della medesima DGR); 

- le istruzioni operative per la compilazione della scheda per la stima del rischio; 

- le slide presentate durante l’evento del 21/05/2026. 

Inoltre, in caso di ulteriori necessità è possibile scaricare la registrazione dell’incontro tenutosi in data 

21/05/2026, tramite il seguente link: 

PRESENTAZIONE LINEA DI INDIRIZZO 2026 PER L’ATTIVAZIONE DEL PIANO MIRATO DI PREVENZIONE RISCHIO 

DA SOVRACCARICO BIOMECCANICO (SB) NEI LAVORATORI DEL SE-20260521_144224-Registrazione della 

riunione.mp4 

Si rimane a disposizione per eventuali dubbi o chiarimenti. 

Distinti saluti. 
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 All.1 “Scheda - Stima del rischio da sovraccarico biomeccanico”; 
 All 2 “Istruzioni operative Allegato 9”; 
 All. 3 “PRESENTAZIONE_21_05_ADI”. 
 
                               

 
Responsabile del procedimento: Dr. Genna Francesco (039/3940240). 
Referente della pratica: Dr.ssa Grignaschi Paola (039/3940250). 

Documento firmato digitalmente ai sensi del D. Lgs. n. 82/2005 e ss.mm.ii 
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