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1) Custodia sociale e aiuto reciproco 

Di cosa si tratta 

Iniziative di custodia sociale diffusa che coinvolge anziani, volontari, commercianti e associazioni locali 
in un progetto di solidarietà e supporto reciproco al fine di combattere l'isolamento sociale e creare 
una rete di sostegno che fornisca costante supporto alle persone più vulnerabili.  

A chi è rivolto 

 Anziani che vivono soli o a rischio di isolamento. 
 Volontari e membri di reti di vicinato. 
 Commercianti locali (farmacie, bar, negozi, parrucchieri, ecc.) interessati a partecipare a 

un'iniziativa sociale. 
 Associazioni e operatori sociali che operano nel settore. 

Perché aderire 
 

 Adottando il ruolo di custode sociale, le persone che vivono in condizioni di fragilità o vulnerabilità 
 possono ricevere un supporto personalizzato che li aiuti a orientarsi tra i servizi del territorio.  
Inoltre, questa figura favorisce una costante interazione sociale, fondamentale per prevenire il rischio di 

isolamento.  
 

Dove si svolge 
Abbadia L., Dervio, Bellano, Premana,  Crandola, Esino Lario, Ballabio, Casargo 
 
Contatti: Manuela Farinelli- m.farinelli@sineresi.it 
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