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Di cosa si tratta

Il CSV MLS mette a disposizione un servizio personalizzato di orientamento al volontariato per i
cittadini over 65. Attraverso materiali dedicati e colloqui individuali, si trova il modo migliore per
mettere le passioni al servizio degli altri, favorendo anche lo scambio tra generazioni diverse.

A chi e rivolto

o Cittadini Over 65 che desiderano restare attivi e sentirsi utili.
e Studenti e Scuole, attraverso momenti esperienziali condivisi.
e Chiunque voglia fare la differenza nel proprio quartiere o comune.

Perché aderire
Diventare volontario non € solo un dono agli altri, ma un modo per arricchire la propria vita:

¢ Orientamento Personalizzato: Presenti esperti per colloqui individuali che aiutano a capire
quale attivita si adatta meglio alle proprie necessita

o Dialogo tra Generazioni: Partecipazione a progetti con le scuole, portando la propria esperienza
ai piu giovani in un'ottica di reciproco arricchimento.

e Nuovi Legami: Nuove conoscenze e legami sociali, per combattere l'isolamento e rafforzare il
senso di comunita.
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